Molitev deklet k Mariji:
Marija, naša mati in priprošnjica. Pomagaj nam, dekletom, da bomo kakor ti imele moč in pogum sprejeti Božjo voljo. Prav tako te prosimo za moč, da bomo lahko pogumno rekle »ne« vsemu, kar nas vodi v nečistost in stran od Boga. Prosi za nas Boga, da bi vztrajale v čistosti telesa in srca. Naj nam Gospod podari pravo ljubezen do nas samih in do bližnjega, da bomo lahko izpolnile načrt, ki ga ima za nas. Amen.
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Molitev fantov k sv. Jožefu:
Jožef, tebe je Bog izbral za Marijinega varuha. Pomagaj nam, da bomo kakor ti skrbeli za čistost svojih misli, besed in dejanj. Pri Bogu nam izprosi moči in odločnosti, da bomo vsak dan postajali dobri fantje in odgovorni možje, da bomo lahko varuhi in zaščitniki deklet in žena. Izprosi nam razumevanje daru čistosti, da jo bomo živeli in ohranili. Naj se naša srca, prežeta z ljubeznijo do Tebe in bližnjega, ne ohladijo sredi naporov vsakdanjega življenja. Amen.
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