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»Molitev je zrak krščanskega 
življenja.« 

papež Frančišek 
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Bili so stanovitni v nauku apostolov in v občestvu, v lomljenju kruha in v molitvah. Vse pa 
je v duši navdajal strah, zakaj po apostolih se je dogajalo veliko čudežev in znamenj. Vsi 
verniki so se družili med seboj in imeli vse skupno: prodajali so premoženje in imetje ter 
od tega delili vsem, kolikor je kdo potreboval. Dan za dnem so se enodušno in vztrajno 
zbirali v templju, lomili kruh po domovih ter uživali hrano z veselim in preprostim srcem. 
Hvalili so Boga in vsi ljudje so jih imeli radi. Gospod pa jim je vsak dan pridruževal te, ki so 
našli odrešenje. (Apd 2,42-47)  

Papež Frančišek ob tem odlomku izpostavlja 4 poteze dobrega kristjana:  

 »stanovitni v nauku apostolov« (Prvi kristjani vztrajno poslušajo didaché, torej 

apostolsko učenje. Gre za nenehno poglabljanje vere, zakramentov …) Kje in 

na kakšen način poglabljam svojo vero? Sem morda vključen/a v kakšno 

skupino? Se lahko o verskih vprašanjih s kom pogovorim? Katere vsebine, 

knjige, filmi me spodbujajo k rasti v veri? 

 »stanovitni v občestvu« (Občestvo živijo preko podelitve duhovnih in 

materialnih dobrin. Gre za občestvo, ki v moči Svetega Duha prerašča zamere, 

deli izkušnje in ceni prispevek vsakega.) Kakšna je moja izkušnja povezanosti z 

vernim občestvom? Kaj mi pomeni? Katere dobrine potrebujejo verniki 

skupnosti, ki ji pripadam (duhovne in/ali materialne)? Kaj lahko prispevam? 

 »stanovitni v lomljenju kruha« (Gre za obhajanje svete maše, ki nas počasi 

preoblikuje v Kristusovo telo in duhovno hrano za brate.) Kako sprejemam dar 

Jezusa v svoje srce? Česa me Jezus uči pri sveti maši? Na kakšen način sem 

lahko »kruh« za bližnje? 

 »stanovitni v molitvah« (Molitev predstavlja »pljuča, ki dajejo dih vernikom v 

vsakem času«. Brez molitve namreč ni mogoče biti Jezusov učenec; brez 

molitve ne moremo biti kristjani.) Kakšna je moja molitev? Črpam iz nje moč za 

vsakdanje odnose, delo, učenje? Koga vključujem v svoje molitve? Kaj mi 

pomeni  Jezusova obljuba, da pri Očetu prosi zame? 

 

ČETRTEK – Krščen v cerkev 
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»Moje življenje mora biti kot kadilo. Če ga ne uporabljaš, je 
neoblikovana snov, če ga vržeš v ogenj, zagori in širi prijeten vonj 
po Gospodovem svetišču.«   (sv. janez XXIII.) 

 »Poklican sem, da na svetu postorim tisto, kar namesto mene ne more narediti 

noben drug in da v svetu postanem to, kar ne more postati nihče drug. Bog me 

je vključil v svoj odrešenjski načrt in moj delež pri tem velikem delu je 

nenadomestljiv.« (sv. John Henry Newman) 

Pri krstu smo prejeli duhovniško službo, ki predstavlja dar in nalogo, da molimo in 

posredujemo prošnje, zahvale Bogu zase in za bližnje. Kakor se duhovnik skupaj s 

Kristusom daruje pri sveti maši, tako smo tudi mi poklicani, da se darujemo za 

bližnje, da jim pomagamo, jih tolažimo, prinašamo upanje, lajšamo bolečine …  Po 

duhovniški službi postajamo »kanal« Božje ljubezni do naših bližnjih. 
 

 Kakšno podobo Boga prinašam svojim bližnjim? V katerih dogodkih, odnosih 

prepoznavam, da se je Božja ljubezen pretakala po meni?  
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Božja ljubezen nas osvobaja in rešuje, da bi lahko živeli pristne odnose z Bogom in 

bližnjimi. Naše odrešenje je ravno v tem, da se čutimo ljubljene in ljubimo. Ker 

smo krhka in ranljiva bitja, nas velikokrat premamijo primerjanja, strah zase, 

egoizem. Bog nam vedno znova prihaja po zakramentih naproti, nas očiščuje in 

daje moč za ljubezen. Znotraj občestva, skupnosti se »treniramo« v ljubezni. Zato 

je pomembno, da se ne prepuščamo pritoževanju, obrekovanju,  ampak v vsakem 

trenutku iščemo priložnost, ko lahko z besedo ali dejanjem poglobimo edinost, 

vnesemo sproščenost in prebudimo nasmeh. Bog nam je dal drug drugega, da bi 

skupaj hodili proti nebesom.  

 Katerim skupnostim pripadam? Kaj sem v teh skupnostih prejel/a?  

 Kako si v skupnosti pomagamo živeti pristno vero, ljubezen? Na kakšen način 
smo si lahko drug drugemu v oporo, spodbudo na poti svetosti? 

 Katere stvari negativno vplivajo na mojo skupnost? Kaj lahko spremenim? 

 Ali sem se kdaj čutil/a šibko v ljubezni, darovanju znotraj skupnosti? Kje sem 
iskal/a pomoč? Kakšno vlogo imajo pri tem zakramenti spovedi, obhajila? 

 Pomislim na osebo, ki mi daje zgled v prizadevanju za edinost v skupnosti. Ta 
zgled ovrednotim in ga po molitvi podelim vsaj z enim od udeležencev.   
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