
 

TOREK            Krščen sem 
 
 

OSEBNO DELO:  

Citat svetega Ambroža: »Kdor si podvrže svoje telo in vlada svoji duši, ne 
da bi se prepustil svojim strastem, je gospodar samega sebe: moremo ga 
imenovati kralja, ker je sposoben vladati samemu sebi; svoboden je in 
neodvisen in se ne pusti ujeti v suženjstvo greha.«  
 

Svetopisemski odlomek: Staro in novo življenje (Ef 4,17-24) 

Zato vam pravim in vas rotim v Gospodu: ne živite več, kakor živijo pogani, v 
ničevosti svojega uma. Zaradi nevednosti, ki je v njih, in zaradi trdote njihovega 
srca jim je razum otemnel in so se odtujili Božjemu življenju. Ko so tako otopeli, 
so se prepustili razuzdanosti, da so z nenasitnim pohlepom počenjali vsakršne 
nečistosti. Vi pa se niste tako učili od Kristusa, če ste ga le poslušali in se dali o 
njem poučiti, kakor je resnica v Jezusu. Treba je, da odložite starega človeka, 
kakor je živel doslej in ki ga uničujejo blodna poželenja, da se prenovite v duhu 
svojega uma in oblečete novega človeka, ki je po Bogu ustvarjen v pravičnosti 
in svetosti resnice. 

 Kakšna je razlika med starim in novim človekom? Kaj vodi starega 
človeka in kaj novega (motivacija enega in drugega)? 

_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 

 Kaj je stari del mene, kakšne so lastnosti mojega starega človeka? 

_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 

 Kako se obnašam, kadar popolnoma pozabim na to, da sem krščen, da 
sem Božji otrok?  

_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 

 Ali znotraj svojega življenja prepoznavam novega človeka? Verjamem, 
da Bog skrbi zame? Živim v svobodi in zaupanju? 

_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
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