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UVOD   
 
 
 
 
 
 
ZDAJ GRE ZARES 
 
Uskovnica letos praznuje. Praznuje 20. jubilej Uskovniških tednov. Že 
20 let se na uskovniški planoti zbirajo mladi. Veliko jih je obiskalo te 
tečaje. Mnogi so tu našli zagon za vztrajnost pri sodelovanju v 
župnijah ter za aktivnost pri različnih programih in pogum za dejavno 
krščansko življenje. Letošnji naslov Zdaj gre zares želi izraziti 
pomembnost tega jubileja. Hkrati tudi nakazuje tematiko letošnjih 
Uskovniških tednov: komunikacija vere v sodobnem času. Pri 
veri gre vedno zares. Še posebej danes. Kako jo izkušamo in 
posredujemo, kaj o njej vemo in na kakšen način jo izražamo, so 
vprašanja, o katerih želimo bolj razmisliti.  
 
Dragi animator, s tvojo pomočjo leto za letom pripravljamo in 
vodimo Uskovniške tedne. Trud, ki ga vložiš, ne bo samo dobro 
naložen kot npr. denar na banki, ampak bo tudi poplačan, z obrestmi 
vred. Spodbujam te, da vložiš čim več, ker se splača. To je naložba 
za prihodnost, za mlade, za druge … za nebesa.  
 
V pripravi na vodenje skupine – pripravi se skupaj s svojim 
soanimatorjem oz. soanimatorko – naj ti bo v pomoč to gradivo. Ne 
bodi preveč suženjski, ampak glede na tematiko in cilje oblikuj čim 
več svojih idej.  
 
Pa lepo praznovanje 20. jubileja! 
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VSEBINSKI IN ORGANIZACIJSKI PREREZ 
 
DNEVNI RED 
 
7.00 budnica  
7.20 intonacija dneva 
7.45 delo v skupinah 
8.30 zajtrk 
9.30 predavanje, pogovor 
12.30 kosilo in odmor 
15.00 delo v skupinah 
17.45 puščava – osebno delo v popolni tišini 
18.45 večerja 
20.00 sv. maša 
21.00  družabni večer oz. kulturni večer (četrtek) 
22.30  počitek 
 
VSEBINSKI PREGLED 
 
1. Nedelja 
Popoldne: prihod, vpis in nastanitev 
Večer: predstavitev celotnega tedna in udeležencev 
 
2. Ponedeljek – izkušnja vere 
Božja beseda: 1 Kor 2,1-5; Lk 17,5-10 
Predavanje: Vera med osebno izkušnjo in mediji   
Predavatelji: (1) Branko Cestnik, župnik v Frankolovem; (2) Vida 
Petrovčič, TV-novinarka; (3) Jože Možina, TV-novinar  
Delo po skupinah: spoznavanje, vstopanje v komunikacijo, osebno 
pričevanje, pogovor  
Večer: sv. maša, veseli večer  
 
3. Torek – sporočilo vere  
Božja beseda: Apd 18,24-28; Lk 7,1-10  
Predavanje: Izrazna moč vere v umetnosti: literatura, 
gledališče, glasba    
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º Ali mi je tišina pomagala? Ali bom kdaj doma odšel na POT?  
» Ali bom doma kdaj odšel v puščavo, prebral Sveto pismo in iskal odgovore 
na vprašanja vere s prijatelji. 
¼ Naštej tri predmete, ki te spominjajo na tvojo vero? 
½ Ali se počutiš obremenjen v današnjem svetu?  
¾ Kdo ti lahko pri tem pomaga? Naštej vsaj pet ljudi. 
¿ Zamisli si svet brez ljubezni? Kako bi izgledal? Zakaj? 
À Kako bi ti rešil tak svet pred propadom? Kaj bi potreboval? 
Á Končuje se prelep teden! Kaj si se naučil? Od koga in kdaj? 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZNANJE NI VSE 
Nekega dne je eden največjih profesorjev z univerze, kandidat za Nobelovo nagrado, znan po 
vsem svetu, prišel na breg jezera. Prosil je enega od čolnarjev, naj ga s svojim čolnom popelje 
po jezeru. Možakar je pristal. Ko sta bila daleč sredi jezera, je profesor načel pogovor.  
»Veš kaj o zgodovini?«    »Ne.« 
»Torej je četrtina tvojega življenja izgubljena ... Ti je kaj znano o astronomiji?«   »Ne.« 
»Torej sta že dve četrtini tvojega življenja izgubljeni. Si že kdaj slišal za filozofijo?«   »Ne.« 
»Torej so izgubljene kar tri četrtine tvojega življenja.« 
Takrat pa se je začelo hudo neurje. Čoln sredi jezera je premetavalo kot orehovo lupino. Da bi 
preglasil vršanje vetra, je čolnar zavpil proti profesorju: »Znate plavati?«    
»Ne,« je odgovoril profesor.  
»Torej je vse vaše življenje izgubljeno!« 

Mirno morje mornarjem ne prinese izkušenj. – Afriški pregovor  
Če bi bili vsi na moji strani čolna, se tudi jaz ne bi dobro počutil! Jože 
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Predavatelji: (1) Jože Hudeček, pisatelj in literarni kritik;  (2) 
Gregor Čušin, igralec; (3) Nada Žgur, pevska pedagoginja 
Delo po skupinah: vsebina in viri sporočanja, načini sporočanja, 
posredovanje evangeljskega sporočila 
Večer: sv. maša, veseli večer 
 
4. Sreda 
Božja beseda: 1 Pt 3,8-9.13-17; Mt 15,21-28 
Pohod v naravo 
Maša v naravi 
 
5. Četrtek – Verujem v …  
Božja beseda: Apd 17,22-34; Jn 20,2-8.21,9.24 
Predavanje: Temelji krščanske vere, pričevalci vere 
Predavatelji: (1, 2) dr. Primož Krečič, spiritual v ljubljanskem 
semenišču; (3) g. Marjan Lampret, župnik v Šmartnem pri Litiji 
Delo po skupinah: zgradba vere, biti človek in kristjan, naše vedenje 
o veri, komunikacija ljubezni, pogovor o temeljih vere 
Večer: sv. maša, kulturni večer 
 
6. Petek - Zdaj gre zares!  
Božja beseda: Raz 13,1-10; Mt 28,16-20  
Delo po skupinah: vprašanja in odgovori, pisanje pisma, pogovor o 
spovedi   
Obhajanje zakramenta sprave: priprava na spoved in spovedovanje  
Večer: sv. maša, skupno praznovanje 
 
7. Sobota 
Ovrednotenje celotnega tedna po skupina in skupaj 
Obvestila o dejavnostih med letom 
Čiščenje 
Slovo  
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PREDAVATELJI 
 
  1. teden 2. teden 3. teden 

Ponedeljek 
18. julij 
Branko Cestnik 

25. julij 
Vida Petrovčič 

1. avgust 
Jože Možina  

Torek 
19. julij 
Jože Hudeček 

26. julij 
Gregor Čušin 

2. avgust 
Nada Žgur 

Četrtek 
20. julij 
dr. Primož Krečič 

27. julij 
dr. Primož Krečič 

3. avgust 
Marjan Lampret 

 
ANIMATORJI IN DUHOVNIKI 
 
1. teden: 17.–23. julij  
1. Anja Rajter, Marko Pavlič, Lara Zorn  
2. Gabrijela Tajnik, Janez Suhoveršnik, Matej Tajnikar 
3. Maja Kadunc, Tomaž Vovko, Gregor Valič   
4. Špela Kert, Grega Strajnar  
 
Duhovniki: Jože Brečko, Marko Košnik, Hanzej Rosenzopf, Jože Vidic, 
Iztok Mozetič 
 
2. teden: 24.–30. julij 
1. Jana Črepinšek, Jože Panič  
2. Simona Deržič, Jernej Hrovatin, Simona Vode 
3. Urša Jermol, Patricija Belak 
4. Matjaž Knez, Lidija Mlinarič, Lidija Frece  
 
Duhovniki: Boštjan Jamnik, Marko Košnik, Marjan Lamovšek, Jože 
Vidic 
 
3. teden: 31. julij–6. avgust 
1. Toni Cvetko, Sonja Poznič 
2. Karmen Zidar, Jasmina Čekada, Matej Kovačič 
3. Karmen Jenič, Mitja Ponikvar, Špela Kert? 
4. Nina Hudomalj, Anja Arbajter 
 
Duhovniki: Franc Brečko, Marko Košnik, Marjan Lamovšek, Jože Vidic  
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· Kdor ne verjame, naj posluša pametnejše od sebe! Kdor misli, da je 
najpametnejši, se ni še nič naučil! Čas je za odpravo v neznano! Kot učenci se 
odpravimo na pot. Na pot iskanja VERE!  
¸ Zavrtimo čas na ponedeljek. Zakaj sem prišel na Uskovnico? Kaj mi pomeni 
vera in zakaj? Kakšne so moje izkušnje iz družine, okolja in domače župnije!  
¹ Spet petek! Kaj sem pridobil na Uskovnici in kako lahko to utrdi mojo vero? 
Kako bom doma uporabil pridobljene izkušnje? 

 
Poslanstvo in oznanilo vere  
Mt 28, 16-20  

Enajst učencev se je odpravilo v Galilejo na goro, kamor jim je Jezus 
naročil. Ko so ga zagledali, so se mu do tal priklonili, nekateri pa so dvomili. 
Jezus je pristopil in jim spregovoril: »Dana mi je vsa oblast v nebesih in na 
zemlji. Pojdite torej in naredite vse narode za moje učence. Krščujte jih v ime 
Očeta in Sina in Svetega Duha in učite jih izpolnjevati vse, kar koli sem vam 
zapovedal! In glejte: jaz sem z vami vse dni do konca sveta.«  

 
 

Petek 

Kako govorimo? 
od 1. do 7. leta: ZAKAJ?  
od 7. do 31. leta: ZAKAJ NE?  
od 31. naprej: ZATO! 
od 60 leta naprej: ZAKAJ? 

Če ima kdo uho, naj 
prisluhne!  
 

V tem je 
stanovitnost in 

vera svetih. 
 

Če mora kdo umreti 
od meča, bo umrl od 

meča. 
 

Če je komu namenjeno ujetništvo, pojde v ujetništvo.  
 

Gospod je zanesljiv v vseh svojih besedah, dobrotljiv v vseh svojih delih. Gospod 
podpira vse, ki padajo, vzdiguje vse, ki so upognjeni. 
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0:00 Vse se začne pri koči! Odpravi se na 2 minutno pot proti parkirišču! Vsekakor 
SAM in ne brez zvezka in svinčnika! 
0:02 Izogni se glavni poti in si poišči kakšno stezico ali prostor za sedenje na 
skalah! Vsekakor SAM! 
0:05 V svoj zvezek prepiši eno izmed zgornjih dveh misli. Poleg misli nariši en 
simbol, ki te spominja na to misel. 
0:10 LUČ ali KRIŽ – v kaj verujem? Kaj me spominja na mojo vero?  
0:20 Sem v življenju pozitiven ali negativen pri ocenjevanju svojega življenja? 
0:30 Kaj vem o teoloških vprašanjih? Kako dobro poznam zapovedi, Sv. pismo, 
nauk cerkve ... 
0:35 Kaj mi lahko prinese življenje?  
0:40 Kako živim življenje? Kaj je zame pošteno in kaj ne? Kje so moje moralne 
norme? Kdo mi jih postavlja in kako? 
0:45 Ali lahko napišem svojih 10 dobrih in 10 slabih lastnosti!! 
0:50 Ali se kdaj vprašam, kako živim življenje kristjana? Dajem denar ubogim in 
ne vidim težav starejše sosede, v gostilni dam napitnino, ne vidim pa lačnih otrok 
na ulici? 
0:55 Ali se kdaj vprašam: »Kaj bi Jezus naredil na mojem mestu?«? Kaj bi res 
naredil in kako na tvojem mestu?  
Končno je minila! Ura druženja s samim sabo! Ali pa tudi ne? 
 

Zelo mlad oblak je prvič jadral čez nebo, obdan s čredo napihnjenih oblakov različnih oblik. Ko so 
pluli nad veliko saharsko puščavo, so ga drugi, že bolj izkušeni oblaki spodbujali: »Pohiti, pohiti! 
Če se boš tukaj ustavil, si izgubljen!« 
Oblak pa je bil radoveden, zato se je spustil nižje od ostalih oblakov. Videl je valove zlatega 
puščavskega peska: krasen pogled. Puščavske sipine so bile podobne oblakom, ki jih je  blago 
božal veter. Ena od sipin (veter, ki je kuštral greben, jo je ravnokar naredil) se je nasmehnila 
oblaku in on jo je nagovoril: »Kakšno je kaj tvoje življenje tam spodaj?«  

 »No, sonce in veter. Malo vroče, a se da preživeti. Kakšno je pa tvoje življenje?«  
»Sonce in veter ... in veliko poti po nebu.«     »Moje življenje je zelo kratko. Ko bo ponovno pihal 
močan veter, bom morda izginila.«     »Ti je kaj hudo zaradi tega?«     »Malo že. Zdi se mi, da 
nisem za nobeno rabo.«     »Tudi jaz se bom hitro spremenil v  dež in padal. Taka je moja usoda.«     
Sipina se je malo zamislila in nato dejala: »Ali veš, da mi dež imenujemo Raj?«  
»Nisem vedel, da sem tako pomemben,« se je nasmehnil oblak. 
»Stare sipine sem slišala preipovedovati, kako nekaj lepega je dež. Takrat se me prekrijemo s 
čudovitimi stvarmi, kot so trava in rože.«     »Res so čudovite, videl sem jih.«     »Jaz pa jih morda 
nikoli ne bom videla,« je otožno zaključila sipina. Oblak je malce pomislil: »Lahko bi jaz deževal 
nate...«     »Toda potem bi umrl...«     »Ti pa bi vzcvetela,« je rekel oblak in se počasi spustil, 
spreminjajoč se v mavrični dež. Naslednji dan je bila sipina vsa v cvetju. 
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NALOGE SKUPINE 
 

 
Naloge v sredo in soboto si lahko razdelimo po dogovoru! 
 
OPIS NALOG 
 
DUHOVNOST Intonacija dneva, jutranja molitev, molitev 

pred in po jedi, sv. maša in večerna molitev. 
DEŽURSTVO Priprava solate ali krompirja za kosilo, čistoča 

v hiši, koši za smeti, kurjenje smeti, urejanje 
okolice.  

STREŽBA Strežba pri mizi in pomivanje posode. 

VESELI VEČERI Budnica, veseli ali kulturni večer.  

Naloge 
skupin 1. skupina 2. skupina 3. skupina 4. skupina 

Ponedeljek Dežurstvo Duhovnost Strežba Veseli večer 

Torek Duhovnost Strežba Veseli večer Dežurstvo 

Sreda*  Budnica Skrb za 
hrano  Sv. maša Pomivanje 

Četrtek Strežba Kulturni 
večer  Dežurstvo Duhovnost 

Petek Veseli večer  Dežurstvo Duhovnost Strežba 

Sobota* Čiščenje  Čiščenje  Strežba Dežurstvo  
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PONEDELJEK – izkušnja vere 
 
INTONACIJA DNEVA 
 
Križ:   V imenu Očeta in Sina in Svetega Duha. Amen. 
Molitve:  Angel Gospodov 

Tebe ljubim, Stvarnik moj 
                Sveti angel 
                O, Gospa moja 
 
Psalm 104 
Odpev: Confitemini domino, quoniam bonus (Zahvaljujte se 
Gospodu, ker je dober) 
 
Človek odhaja k svojemu opravilu,  
na svoje delo do večera. 
Kako veliko je tvojih del, o GOSPOD!  
Vsa si naredil z modrostjo,  
zemlja je polna tvojih ustvarjenih bitij. 
To morje, veliko in širokih rok,  
tam so plazilci brez števila,  
majhne in velike živali. Odpev. 
  
Tam prehajajo ladje,  
Leviatán, ki si ga naredil, da bi se z njim igral. 
Vsa ta bitja čakajo nate,  
da jim daš hrano ob pravem času: daješ jim, pobirajo,  
odpreš svojo roko, nasičena so z dobrinami. Odpev. 
 
Skriješ svoje obličje, prestrašijo se,  
Vzameš jim dih, preminejo,  
in se v svoj prah povrnejo; 
pošlješ svoj dih, ustvarjena so,  
in prenoviš obličje zemlje. 
GOSPODOVA slava naj traja na veke,  
GOSPOD naj se veseli nad svojimi deli. Odpev. 
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Jn 20,2-8.219.24 
Blagor tistim, ki niso videli, pa so začeli verovati 
Marija Magdalena je prišla k Simonu Petru in k drugemu učencu, ki ga 
je imel Jezus rad, ter jima rekla: »Gospoda so vzeli iz groba in ne vemo, 
kam so ga položili.« Peter in oni drugi učenec sta šla ven in se odpravila 
h grobu. Tedaj je prišel Simon Peter, ki je šel za njim, in stopil v grob. 
Videl je povoje, ki so ležali tam, in prtič, ki je bil na Jezusovi glavi, 
vendar ni ležal s povoji, temveč posebej zvit na drugem mestu. 8 Tedaj 
je vstopil tudi oni drugi učenec, ki je prvi prišel h grobu; in videl je in 
veroval. 
Pod noč tistega dne, prvega v tednu, ko so bila tam, kjer so se učenci 
zadrževali, vrata iz strahu pred Judi zaklenjena, je prišel Jezus, stopil 
mednje in jim rekel: »Mir vam bodi!« Tomaža, enega izmed 
dvanajsterih, ki se je imenoval Dvojček, pa ni bilo med njimi, ko je 
prišel Jezus. Drugi učenci so mu torej pripovedovali: »Gospoda smo 
videli.« On pa jim je rekel: »Če ne vidim na njegovih rokah rane od 
žebljev in ne vtaknem prsta v rane od žebljev in ne položim roke v 
njegovo stran, nikakor ne bom veroval.« Čez osem dni so bili njegovi 
učenci spet notri in Tomaž z njimi. Jezus je prišel pri zaprtih vratih, 
stopil mednje in jim rekel: »Mir vam bodi!« Potem je rekel Tomažu: 
»Položi svoj prst sem in poglej moje roke! Daj svojo roko in jo položi v 
mojo stran in ne bodi neveren, ampak veren.« Tomaž mu je odgovoril in 
rekel: »Moj Gospod in moj Bog!« Jezus mu je rekel: »Ker si me videl, 
veruješ? Blagor tistim, ki niso videli, pa so začeli verovati!« 
 

 
 

ČETRTEK 

Kdor veruje, bo 
vstal s 
Kristusom! 

Ena najlepših molitev se glasi: 
»Gospod, naredi iz mene 
svetilko. Sam bom izgorel, a 
drugim bo svetlo.« 
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· Današnja pot je prestrma, da bi jo zmogel sam! Kdo bo danes ob tebi! Dobro si oglej 
njihove obraze, mogoče ti bo kdo pomagal na poti? 
¸ Si se zahvali Bogu za današnji dan in vse lepega kar boš doživel na poti? 
¹ Občuti božjo ljubezen ... Videl boš, da drevesa, nebo, zvezde, vse ljudi in vsa živa 
bitja združuje živ in čaroben odnos in občutil boš, da si eno z njimi. To je načelo božanske 
ljubezni.  
ºKoliko časa na dan gledaš TV in koliko časa moliš? 
» Koliko vrhov moraš v svojem življenju osvojiti, da boš srečen?  
¼ Koliko prijateljev imaš danes ob sebi?  

½ Kaj pa druge dni? 

¾ Živim pristno ali si nadevam masko? 

¿ Prisluhnem Bogu, ko trka na moja vrata ali sem  
prezaposlen z drugimi manj pomembnimi stvarmi? 

À Koliko zaupam drugim in koliko sebi? 
Á Ali imam vedno prav ali pustim drugim, da me  
prepričajo, ko je to njim izredno pomembno in se  
zato počutijo bolje! 
Â Ali pustim Bogu, da vstopi v moj dom ali mu zapiram vrata?   
 
Varno na poti v hribe in skozi življenje! 
Govori resnico, pa ti ni treba ničesar pomniti. – Angleški  

Zanesljiva pot, da 
bo Bog sprejel 
tvojo roko, je, če 
boš ti vzel njegovo. 
-------------------- 
Gospod je zanesljiv v 
vseh svojih besedah, 
dobrotljiv v vseh 
svojih delih. Gospod 
podpira vse, ki 
padajo, vzdiguje vse, 
ki so upognjeni. 
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Pogleda na zemljo, in ta se strese,  
dotakne se gorá, in te se kadijo. 
Pel bom GOSPODU v svojem življenju,  
igral bom svojemu Bogu, dokler bom bival. 
Naj mu bo prijetna moja pesem,  
jaz se bom veselil v GOSPODU. Odpev. 
 
Božja beseda: Lk 17,5-10 
Pesem: Daj mi, Gospod, močno vero /31/ 
Slava Očetu in Sinu in Svetemu Duhu … 
Križ  
 
BOŽJA BESEDA 
 
BERILO: Vera temelji ne na človeški modrosti, ampak na 
Božji moči 
Berilo iz Prvega pisma apostola Pavla Efežanom 
1 Kor 2,1-5 
 
Bratje, tudi ko sem jaz prišel k vam, nisem prišel zato, da bi vam z 
vzvišenostjo besede ali modrosti oznanjal Božjo skrivnost. Sklenil 
sem namreč, da med vami ne bom vedel za nič drugega kakor za 
Jezusa Kristusa, in sicer križanega. Pred vami sem bil slaboten, v 
strahu in velikem trepetu. Moja beseda in moje oznanilo nista bila v 
prepričevalnih besedah modrosti, temveč sta se izkazala Duh in moč, 
zato da vaša vera ne bi temeljila na človeški modrosti, ampak na 
Božji moči. 
 
EVANGELIJ: Pomnoži nam vero 
Iz svetega evangelija po Luku 
Lk 17,5-10 
 
Apostoli so rekli Gospodu: »Pomnôži nam vero!« Gospod pa jim je 
dejal: »Če bi imeli vero kakor gorčično zrno, bi rekli tej murvi: ›Izruj 
se s koreninami vred in se presadi v morje,‹ in bi vam bila pokorna. 
Kdo izmed vas bo svojemu služabniku, ki orje ali pase, dejal, ko 
pride s polja: ›Pridi brž in sédi za mizo!‹ Mar mu ne bo rekel: 
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›Pripravi mi kaj za večerjo, prepaši se in mi strezi, dokler jem in 
pijem, nato boš ti jedel in pil.‹ Se mar zahvaljuje služabniku, ker je 
naredil, kar mu je bilo ukazano? Tako tudi vi, ko naredite vse, kar 
vam je bilo ukazano, govorite: ›Nekoristni služabniki smo; naredili 
smo, kar smo bili dolžni narediti.‹«  
 
DELO PO SKUPINAH 
 
Uvodna molitev  
O Jezus, vate so uprte moje oči: 
Ti si moje življenje in moja luč. 
Reši me varljivega zaupanja v samega sebe in  
daj mi trdnega zaupanja vate, 
kajti le ti mi prinašaš pravo odrešenje, edino blaženost. 
Po mojih sposobnostih mi podeli tisto zdravo zaupanje, ki 
se poraja iz hvaležnosti, ker gleda na sleherno stvar kot na tvoj dar. 
Gospod, prosim še to: daj mi jasno zavest o mojih omejenostih 
in pogum, da jih sprejmem, da bom tako jasno spoznal, da si ti moja 
moč. 

Bernard Häring 
Namen  
Namen dela v skupini je:  
1. medsebojno spoznavanje in vstopanje v komunikacijo; 
2. soočanje z vrednotami, zavedati se pomen zgleda;  
3. doživetje osebnega pričevanja vere; 
4. pogovor o oznanjevanju. 
 
V skupini 
Za spoznavanje si vzemimo dovolj časa (a vendar ne preveč), saj se 
tako skupina bolje odpre in potem tudi lažje sodeluje.  

/Predstavitev lahko poteka v parih: 1 minuta za pogovor. 
Predstavitev sogovornika. Lahko poteka na bolj zabaven način: npr. krog  
po imenih, velikosti./ 
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Vera kánaanske žene – ponižnost in upanje 
Mt 15,21-28 
Jezus je odšel od tam in se umaknil v tirsko in sidónsko pokrajino. In 
glej, prišla je kánaanska žena iz tistih krajev in vpila: »Gospod, 
Davidov sin, usmili se me! Mojo hčer zelo mučijo demoni.« Vendar ji 
ni odgovoril niti besede. Tedaj so pristopili njegovi učenci in ga prosili: 
»Odpravi jo, ker vpije za nami.« Odgovoril je in dejal: »Poslan sem le k 
izgubljenim ovcam Izraelove hiše.« Prišla je, padla predenj in rekla: 
»Gospod, pomagaj mi!« Odgovoril ji je in dejal: »Ni lepo jemati kruh 
otrokom in ga metati psom.« Ona pa je rekla: »Tako je, Gospod, pa 
vendar tudi psi jedo od drobtinic, ki padajo z mize njihovih 
gospodarjev.« Tedaj je Jezus odgovoril.  
Rekel ji je: »O žena, velika je tvoja vera! Zgodi naj se ti, kakor 
želiš!« In njena hči je ozdravela tisto uro.  
 

SREDA 

V samostanski knjižnici sta dva meniha v neki zelo stari knjigi prebrala, da je nekje na 
koncu sveta kraj, kjer se nebo in zemlja dotikata. Odločila sta se, da ga bosta poiskala 
in obljubila sta si, da se ne vrneta, dokler ga ne najdeta. Prehodila sta ves svet, 
izognila sta se neštetim nevarnostim, sprejela nase mnoge težko odpovedi in žrtve. 
Tudi skušnjav, ki bi mogle človeka odvrniti od želje, da bi dosegel svoj cilj, ni manjkalo, 
a premagala sta vse. Vedela sta, da bosta na kraju, ki ga iščeta, našla vrata; ko bosta 
potrkala nanja, se bosta znašla iz oči v oči z Bogom. Našla sta vrata. Ne da bi 
izgubljala čas, sta – s srcem v grlu – potrkala. Vrata so se počasi odprla. Meniha sta 
trepetaje vstopila in ... znašla sta se v svoji celici, v svojem samostanu. 
 
»Bog biva tam, kjer mu dovolijo, da vstopi.« To je tisto najpomembnejše: dovoliti Bogu, 
da vstopi. Vstopi pa lahko samo tam,  kjer smo, kjer resnično in pristno živimo. 
»Stojim pred vrati in trkam,« pravi Bog v Svetem pismu. Boš danes odprl svoja vrata?      
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0:00   JUTRI je danes PRIHODNOST, jutri SEDANJOST, pojutrišnjem 
PRETEKLOST! Človek je vedno sedanjost … 
  
0:05  Kaj je tvoje upanje za prihodnost? V kaj veruješ? Od kje črpaš moč?  
 
0:10   Kakšen je Bog v tvojih očeh? Pred očmi si za trenutek ustvari svojo sliko 
Boga! V svoj zvezek ga poskusi opisati z 10 pojmi! Ali si imel s tem težave ali 
imaš svojo predstavo o Bogu jasno izoblikovano?  
 
0:15 Kako lahko pričuješ za Boga? Ali gre za tvoje vsakdanje delovanje, za jutranji 
nasmeh, za prijazne besede! 
 
0:20 Ali lahko komedijant govori o Bogu? Kaj pa ti misliš, kdo sem? Naštej 5 
poklicev, kjer lahko pričuješ o svoji veri! Katerega bi ti izbral? 
 
0:30 Ali si pošten do drugih, ki govorijo o svoji veri ali se jim posmehuješ? Kako ti 
zagovarjaš svojo vero? Koliko truda vložiš v to? 
 
 0:40   Komu zaupaš svoje dvome? Kdaj si se nazadnje pogovarjal z duhovnikom? 
Pridobiti si zaupanje je težje kot izgubiti ga! Naredi si seznam kaj boš v naslednjih 
2 mesecih počel za rast tvoje vere. 
 
0:50   Kateri je najboljši način, da se v družbi govori o veri? Ali sploh to 
potrebujemo v današnjem svetu?  
  
J 1 ura je mimo! J Upamo, da ti je uspelo! J Bodi vesel!  J  Zapomni si, da v 
življenju ni važno zmagati ampak plačati štartnino! J Kdo prvi pride prvi melje! J 
Delo v mlinu pa ni tako lahko kot se zdi na prvi pogled! J Prvi pogled je lahko 
nevaren, zadnji pa usoden! J 
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1 Osebna komunikacija vere: pomen vrednot, zgleda in pričevanja 
 
• Odziv na predavanje /pogovor o predavanju, tako da vsak 

pove kratko misel oz. spoznanje/ 
 
• Naše vrednote, naše dojemanje sveta 
Animator udeležencem v skupini razdeli liste in pisala ter da 
naslednje navodilo:  

Razvrsti oz. daj ocene (od 1 do 10) naslednjim vrednotam: 
veselje in zabava, zvestoba, ljubezen, poštenost, zdravje, ugled v 
družbi, svoboda, znanje, vera v Boga, ljubezen do domovine. 
 
Potem lahko vrednote napiše na plakat in jim vpiše povprečno 
oceno (vsak udeleženec pove svojo oceno in nato se izračuna 
povprečno oceno). Cilj je ugotoviti, kako visoko rangirajo 
krščanske vrednote, kot sta npr. vera in ljubezen.  
 
(Po raziskavah vrednot mladih in tudi na splošno najvišje ocene 
dobijo vrednote: ljubezen, zdravje in svoboda, najnižje pa vera v 
Boga, ugled v družbi in ljubezen do domovine. Kako je v skupini 
oz. pri tebi? Kaj vse menite, da vpliva na vašo lestvico vrednot?) 

 
• Sporočilnost zgleda: kako močno na nas delujejo zgledi 

(prijatelji, starši …) 
 
Animator lahko prebere pismo prijateljice prijateljici. Besedilo je 
koristno, če bo pomagalo k lažjemu razumevanju, kaj pomeni 
zgled pri zavzemanju za prave vrednote.  

 
Prijateljica piše prijateljici 
Morala sem se zahvaliti Bogu za čudovita leta med srednješolskimi in 
študentskimi klopmi.  
In ko sem po dolgem času spet sedela v tišini, sem čutila, kako je moja 
duša srkala mir. Tako sem si že želela tega miru in pogrešala sem pogovor 
z Bogom. 
Drugače pa se sedaj vsi skupaj pripravljamo na poroko, ki bo že naslednji 
teden. Veseli me, da sva se za zakon odločila popolnoma svobodno, ne 
zato, ker bi bil otrok na poti.  
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Nekako toplo mi je pri srcu, ko pomislim, kako se bom tisti dan oblekla v 
belo obleko in bom vedela, zakaj jo nosim in da sem vredna, da jo nosim.   
Toliko pogovorov sva imela o tem: »Zakaj ostati čist?« in včasih sem jokala, 
ker sem v sebi čutila preveč ljubezni. Drug drugega sva spodbujala k temu 
in v veliko oporo nama je bilo, ko so tudi drugi povedali, da je vredno 
počakati in da tudi oni tako živijo. 
Kot je Jezus prišel na svatbo v Kano Galilejsko, tako naj pride tudi na najino 
svatbo, v najino življenje, saj ga vabiva. In ko bodo najini vrči (najini srci) 
prazni, ko bo ljubezen in spoštovanje zvodenelo, naj Jezus spremeni to 
vodo v sladko vino.  
Potrebujeva Gospodovo milost in njegovo roko, ki naju bo podpirala. 
(Ognjišče 1997, november) 
  
Vprašanja:  

• Kako doživljam tiste, ki pričujejo za Boga, ki si upajo govoriti 
o veri in Bogu na glas? Jih občudujem in podpiram v molitvi? 
Jih imam za fanatike ali najmanj za čudne?  

• Ali se mi zdi, da je za pričevanje dovolj zgled (kako živim) ali 
tudi oznanjevanje? 

• Bi znal vsaj našteti nekaj ljudi iz sodobne zgodovine, ki so s 
svojim zgledom in besedo oznanjali evangelij? 

• Ali osebno poznam koga, ki je v javnosti (npr. pred razredom 
ali v službi) govoril o svoji veri? 

• Se doma kdaj pogovarjamo o veri in verskih vprašanjih? Na 
koga se obrnem, če me kaj zanima? 

 
2 Osebna izkušnja vere – pričevanje  

 
Pričevanje 
Pričevanje pomeni, da s svojim zgledom in besedami pričujem 
to, kar verujem. Najbolj zanimiva so pričevanja ljudi, ki so sami 
prišli do vere.  
 
Kako sem prišel do vere 
Veliko razmišljam o Cerkvi, Bogu in svojem odnosu do tega, sprejemu 
zakramentov … Naša družina je idealna le navzven. Med nami ni 
razumevanja, da o družinski povezanosti sploh ne govorim. Zelo površinsko 
minimalno versko vzgojo sem prejel le od babice. 
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Stotnikova vera – vsakdanja in iznajdljiva 
Lk 7, 1-10  
Neki stotnik pa je imel na smrt bolnega služabnika, ki mu je bil zelo drag. 
Ko je slišal za Jezusa, je poslal k njemu judovske starešine s prošnjo, da bi 
prišel in rešil njegovega služabnika. Prišli so k Jezusu in ga vneto prosili: 
»Vreden je, da mu to storiš. Rad ima naš narod in shodnico nam je sam 
sezidal.« Jezus je šel z njimi. Ko ni bil več daleč od hiše, je stotnik poslal 
prijatelje s sporočilom: »Gospod, ne trudi se! Nisem namreč vreden, da 
prideš pod mojo streho. Zato se tudi nisem imel za vrednega, da bi prišel k 
tebi, ampak reci besedo in moj služabnik bo ozdravljen. Kajti tudi sam sem 
postavljen pod oblast in imam vojake pod seboj in rečem temu: ›Pojdi‹ in 
gre; in drugemu: ›Pridi‹ in pride; in svojemu služabniku: ›Stôri to‹ in 
stori.« Ko je Jezus to slišal, se je začudil nad njim. Obrnil se je k množici, 
ki ga je spremljala, in rekel: »Povem vam: Niti v Izraelu nisem našel 
tolikšne vere.« In ko so se poslanci vrnili domov, so našli služabnika 
zdravega. 
 

TOREK 

Zamisli si, da je v 
časopisih vse res. 
Loesje 

Zaradi novih svetnikov se 
stari pozabljajo. - 
Portugalski 
 

»Blagor čistim v srcu, kajti 
Boga bodo gledali« (Mt 5,8)  
 

Plakati ne ustvarjajo zvoka, 
lahko pa razbijejo tišino. 
Loesje 
 

Pristnega ni mogoče razkrinkati, ne sneti 
krinke nezakrinkanemu, smiselnega ne 
spraševati po tem, kaj se skriva za njim.  
 

Čudovito je, kadar se 
zberejo ljudje različnih 
nazorov, ne zato da bi 
poudarjali svoje 
razlike, ampak tisto, 
kar jih druži. 
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Vera temelji ne 
na človeški 
modrosti, 
ampak na Božji 
moči! 
--------------------
Včasih so hodili 
od vasi do vasi 
in pričevali, 
danes pa 
prinesejo 
časopis! 

IZKORISTI 
JO! 

☼ PUŠČAVA je edinstvena  
PRILOŽNOST ZATE!   

Ω  Ali jo boš v tem tednu izkoristil za osebno rast, približevanje Bogu, poglobitev 
svoje vere? Ali pa  bo šla nova priložnost zopet mimo tebe?  
· Umiri se in pojdi 200 korakov stran od koče in 10 korakov stran od 
najbližjega človeka, da boš lahko sam. 
¸ Začni razmišljanje z vprašanjem: Kako pričuješ za vero v svojem življenju?   
¹ Kdo vpliva na tvojo vero? 
º Kaj ti pomeni vera? Koliko časa ji nameniš? 
» Se s kom pogovarjaš o veri? Pomisli na vsaj 3!  
¼ Kakšen je tvoj odnos do javnega oznanjanja vere? 
½ Kakšen je tvoj odnos do duhovnikov? 
¾ Kakšen je tvoj odnos do sv. maše? 
¿ Spomni se vsaj treh člankov iz Družine, 
 Salezijanskega Vestnika, Sončne pesmi? 
À Kakšno sporočilnost vere prinaša TV, radio? 
Á Koliko verjameš medijem, ko gre za vero? 
Â Kako vplivajo znane osebe s svojim pričevanjem nate? 
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Spoznal sem punco iz zelo verne družine. Zdaj mi je zares žal, da ji nisem 
sledil na tej poti. Seveda nisva več skupaj. Ona mi je prva bolj na široko 
odprla pot k veri. Tedaj še nisem bil pripravljen vere sprejeti. 
Najbrž ne bom mogel nikoli tako globoko dojemati vere in živeti popolno 
kot pravi kristjan. Toda vsaj iz dneva v dan se po svoje trudim. Čeprav mi 
doma rečejo: “Greš spet k tistim svojim krščanarjem, ali ti je tega treba?« 
in podobno. Zelo nerodno mi je pred tistimi prijatelji, ki mislijo, da sem 
veren že od nekdaj. Ne vedo, da sem se samostojno odločil za prejem 
zakramentov šele pred nekaj leti. 
Vedno sem čutil, da mi nekaj manjka, ko sem bil v cerkvi in nisem smel k 
obhajilu in nisem tako dojemal obreda maše kot sedaj. Najraje bi zakričal 
na ves glas, da sem katehumen. Bojim se, da bi potem izgubil dobro 
družbo, ki sem jo spoznal preko teh krogov. Raje se ugriznem v jezik in 
molčim, čeprav vem, da bi moral o tem spregovoriti. Morda bo ta odločitev 
dozorela v meni.   (Vir: Ognjišče 2000, januar) 
 
Vprašanja: 

• Kako osebno doživljam krščanstvo in sporočilo evangelija? 
Kot veselo oznanilo ali kot vir zapovedi in omejitev? 

• Če bi me kdo vprašal: »Zakaj in v koga verujem?«, kako bi 
mu odgovoril/-a? Sem že kdaj o tem razmišljal/-a?   

 
Na ta vprašanja naj odgovori vsak zase, potem pa se lahko 

razdelimo v manjše skupinice (tako da je v vsaki vsaj en animator), v 
katerih izmenjamo svoje izkušnje. Na koncu lahko iz vsake manjše 
skupinice izberemo nekoga, ki bi pred celotno skupino spregovoril o 
svoji veri. Pri mlajših udeležencih bo to verjetno malo težje, vendar 
velja poskusiti. Za pričevanje je pomembno:  

 
• da je kratko (največ 5 minut, še bolje pa manj);  
• da se predstavimo; 
• govorimo jasno in razumljivo – uporabljamo besede, ki jih 

vsi razumejo (namesto npr. »Brezje« rečemo »romarski 
kraj”; namesto »adoracija« rečemo samo »molitev«; 
namesto »Uskovnica«, ki ima za nas poseben pomen, v 
stavku ali dveh opišemo, za kaj gre itd.; 

• povemo osebno izkušnjo vere, predvsem pa razliko za 
nas – življenje z vero in brez nje. Če smo npr. prej živeli 
brez vere, kako živimo sedaj – kaj je drugače? 
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3 Pogovor o oznanjevanju 
 
Dobro je vedeti tudi to, da vaši osebni izkušnji vere ne more nihče 
oporekati, ker je vaša! Tudi zato vas ni treba biti strah, kaj si bodo 
drugi mislili.  
 
Za pomoč ali morda kot prehod s splošnega pogovora o veri na 
konkretno oznanjevanje (zdaj gre namreč zares!) lahko pomaga tudi 
spodnji evangeljski odlomek (lahko ga tudi skrajšamo) in tudi o njem 
spregovorimo nekaj besed. 
 
Naročila dvanajsterim  
(Mr 6,7–13; Lk 9,1–6)  

5 Teh dvanajst je Jezus poslal in jim naročil: »Ne hodíte na pot k 
poganom in ne vstopajte v nobeno samarijsko mesto! 6 Pojdite rajši 
k izgubljenim ovcam Izraelove hiše. 7 Spotoma pa oznanjajte in 
govorite: ›Nebeško kraljestvo se je približalo.‹ 8 Bolnike ozdravljajte, 
mrtve obujajte, gobave očiščujte, demone izganjajte. Zastonj ste 
prejeli, zastonj dajajte. 9 Ne oskrbujte se ne z zlatom ne s srebrom 
ne z bakrom v pasovih, 10 ne s popotno torbo ne z dvema suknjama 
ne s sandali ne s palico, kajti delavec je vreden svoje hrane. 11 V 
katero koli mesto ali vas pridete, poizvedite, kdo je tam vreden, in 
ostanite tam, dokler ne odidete. 12 Ko stopite v hišo, jo pozdravite. 
13 Če bo hiša vredna tega, naj pride nanjo vaš mir, če pa ne bo 
vredna, naj se vaš mir povrne k vam. 14 In če vas kdo ne sprejme in 
vaših besed ne posluša, pojdite iz tiste hiše ali tistega mesta in si 
otresite prah z nog. 15 Resnično, povem vam: Laže bo na sodni dan 
sódomski in gomórski deželi kakor tistemu mestu.«  
 
Preganjanje pride  
(Mr 13,9–13; Lk 21,12–17)  

16 »Glejte, pošiljam vas kakor ovce med volkove. Bodite torej 
preudarni kakor kače in nepokvarjeni kakor golobje. 17 Varujte pa se 
ljudi, ker vas bodo izdajali sodiščem in bičali po svojih shodnicah. 
18 Pred oblastnike in kralje vas bodo vlačili zaradi mene, v 
pričevanje njim in poganom. 19 Kadar pa vas izročijo, ne skrbite, 
kako in kaj bi govorili, kajti tisto uro vam bo dano, kaj naj bi govorili. 
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Božje kraljestvo je 
takoj za temo zaprtih 
oči. Prva od vrat, ki 
vodijo vanj, so tvoj 
mir. 

Neki človek je obiskal meniha v klavzuri. Vprašal ga je: »Kaj se sploh naučiš od svojega tihega življenja?« 
Menih je ravno zajemal vodo iz vodnjaka, pa je rekel svojemu obiskovalcu: »Poglej dol v vodnjak! Kaj vidiš?« 
Mož je pogledal v vodnjak: »Nič ne vidim!« 
Čez nekaj časa, ko se je gladina vode v vodnjaku popolnoma umirila, je menih ponovno rekel obiskovalcu:  
»Še enkrat poglej in povej, kaj vidiš zdaj?« 
Mož je ubogal in odgovoril: »Sedaj vidim samega sebe: v vodi se vidim kot v zrcalu.« 
Menih je ponovno spregovoril: »Vidiš, ko z vedrom zajamem vodo, je vodna gladina vzvalovana in nemirna; 
sedaj pa je mirna. To je tisto, kar daje tišina: človek vidi samega sebe!« 
Danes si izberi miren kotiček in pusti, da te tišina zaziblje...    
 

 
 
 
 
 
 
 

Pomnoži nam vero 
Lk 17,5-10 
Apostoli so rekli Gospodu: »Pomnôži nam vero!« Gospod pa jim je dejal: 
»Če bi imeli vero kakor gorčično zrno, bi rekli tej murvi: ›Izruj se s 
koreninami vred in se presadi v morje,‹ in bi vam bila pokorna.  
Kdo izmed vas bo svojemu služabniku, ki orje ali pase, dejal, ko pride s polja: 
›Pridi brž in sédi za mizo!‹ Mar mu ne bo rekel: ›Pripravi mi kaj za večerjo, 
prepaši se in mi strezi, dokler jem in pijem, nato boš ti jedel in pil.‹ Se mar 
zahvaljuje služabniku, ker je naredil, kar mu je bilo ukazano? Tako tudi vi, ko 
naredite vse, kar vam je bilo ukazano, govorite: ›Nekoristni služabniki smo; 
naredili smo, kar smo bili dolžni narediti.‹«  
 

Ponedeljek 

Če krožim okrog samega 
sebe, hodim po poti brez 
konca, ki ne pripelje 
nikamor. Če se odmaknem 
od sebe, pa ugledam pot 
do človeka,kakršen bi rad 
bil. 

Nauči se  
uživati tišino. 

Tvoj pogum je lahko spodbuda za druge, morda 
celo prav tista spodbuda, ki je potrebna za 
spremembo življenja. Nikar ne podcenjuj moči 
lastnega zgleda. 

 
KDO SI?  

 
KDO SEM 

JAZ?  
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vsakdanji križ, bodri nas in nam osmišlja vsak korak. Se zavedamo, 
kakšen pomen ima zame vera?  
 
7) Oče pri zakramentu svete spovedi odpusti vse naše grehe, če nam 
je res iskreno žal in se skušamo poboljšati. Oče nas ljubi! In ravno 
Njegovo usmiljenje nam pomaga, da odpustimo tudi sebi, 
spregledamo težavo in se odločimo nadaljevati naše potovanje kot 
boljši ljudje. Vsaka preizkušnja, vsako delo nas zori in brez tega je 
naša vera mrtva. Vsak dan smo pred odločitvijo da - ne, bom - ne 
bom in hočem - nočem. Biti dober človek, biti dober kristjan ni lahko. 
Recimo da, ko nas prijatelj prosi za pomoč, bom dober človek in 
hočem pripadati Tebi. Danes je priložnost, da se odločimo znova; 
danes vzhaja zame novo staro sonce – sonce Ljubezni. 
 
Skupno kesanje 
 
Pesem: Prerodi me, Gospod /168/ 
 
Navodila za spovedovanje 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KAPLJICA 
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20 Ne boste namreč govorili vi, temveč Duh vašega Očeta bo govoril 
v vas. 21 Izdajal pa bo v smrt brat brata in oče sina. Otroci bodo 
vstajali zoper starše in jih izročali v smrt. 22 Vsi vas bodo sovražili 
zaradi mojega imena; toda kdor bo vztrajal do konca, bo rešen. 
23 Kadar vas bodo preganjali v enem mestu, bežite v drugo. 
Resnično, povem vam: Ne boste obhodili Izraelovih mest, dokler ne 
pride Sin človekov.  

24 Učenec ni nad učiteljem in služabnik ne nad svojim 
gospodarjem. 25 Učencu zadošča, da postane kakor njegov učitelj, 
in služabniku, da postane kakor njegov gospodar. Če so hišnega 
gospodarja imenovali Bélcebub, koliko bolj bodo njegove domače.«  
 
Koga se moramo bati  
(Lk 12,2–7)  

26 »Ne bojte se jih torej! Nič ni zakritega, kar se ne bo razodelo, 
in skritega, kar se ne bo spoznalo. 27 Kar vam pravim v temi, 
povejte na svetlobi; in kar slišite na uho, oznanite na strehah. 28 Ne 
bojte se tistih, ki umorijo telo, duše pa ne morejo umoriti. Bojte se 
rajši tistega, ki more dušo in telo pogubiti v peklenski dolini! 29 Ali 
ne prodajajo dveh vrabcev za en novčič? In vendar nobeden od njiju 
ne pade na zemljo brez vašega Očeta. 30 Vam pa so celo vsi lasje na 
glavi prešteti. 31 Ne bojte se torej! Vi ste vredni več kakor veliko 
vrabcev.«  
 
Priznajmo Kristusa pred ljudmi  
(Lk 12,8–9)  

32 »Vsakega torej, ki bo priznal mene pred ljudmi, bom tudi jaz 
priznal pred svojim Očetom, ki je v nebesih. 33 Kdor pa bo mene 
zatajil pred ljudmi, ga bom tudi jaz zatajil pred svojim Očetom, ki je 
v nebesih.«  
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TOREK – sporočilo vere  
 
INTONACIJA DNEVA 
 
Križ: V imenu Očeta in Sina in Svetega Duha. Amen. 
Molitve:  Angel Gospodov 

Tebe ljubim, Stvarnik moj 
                Sveti angel 
                O, Gospa moja 
 
Molitev: Prišel si kot prijatelj  
Odpev: Magnificat, magnificat, magnificat anima mea 
Dominum  
 
Prišel si, ponižen in obziren,  
in si mi ponudil svoje prijateljstvo. 
Dvignil si me na svojo raven, 
ponižal si se na mojo. 
Želiš, da bi si bila domača, 
da bi si zaupala. 
Skrivnostno ostajaš v meni, 
vedno navzoč prijatelj, 
ki se mi neprestano daje 
in popolnoma izpolni 
vsa moja pričakovanja. Odpev. 
 
Ko se nam daješ, 
imamo v tebi vse stvarstvo, 
kajti vse vesolje je tvoje. 
Da bi bilo najino prijateljstvo popolno, 
me pridružuješ svojemu trpljenju in veselju, 
deliš z menoj vse svoje upe, 
svoje načrte, svoje življenje. 
Vabiš me, naj sodelujem 
s tvojim odrešenjskim delom, 
naj z vsemi močmi delam s teboj.  

 39 

 
5) Možnost je samo ena: ali se moti Jezus ali pa se motimo mi. Kajti 
izkušnje, ki jih imamo z molitvijo, nikakor ne potrjujejo, da nas Bog 
sliši in usliši. Prosimo, da bi se pri izpitu dobro odrezali. In se ne. 
Prosimo, da bi prijatelj ozdravel. Pa umre. Prosimo, da bi dobili 
določeno službo. Dobi pa jo nekdo, ki sploh ne moli. Prosimo, da ne 
bi deževalo, ker pripravljamo praznovanje na prostem. In po dveh 
mesecih sončnega vremena ravno ta dan lije kot iz škafa. 
Torej? Kako naj si to razlagamo? Jezus nam naroča, naj se 
obračamo na Boga, ne na avtomat. Dva žetona in priteče kava.  
Štirje žetoni in že imamo napitek. Če otrok reče svojemu očetu, da bi 
se rad dotaknil posode z vrelo vodo, mu oče še zdaleč ne bo izpolnil 
želje. Mali potem vrešči in cepeta, ker misli, da ga oče noče slišati in 
uslišati. Toda oče ga sliši. In še kako! Pred Bogom smo neskončno 
manjši kakor otrok pred svojim očetom. Mislimo, da nas noče slišati. 
Toda Bog nas sliši. In še kako! Tako kot vedno ima prav Jezus. 
Zaupajmo mu! 
 
Pesem: Ko v temni noči /100/ 
 
6) Marsikdaj se ne zavedamo popolnoma svojega početja in nehote 
delamo napake: 

• Si jih znamo priznati in si jih odpustiti? 
• Se zavedamo svoje odgovornosti, da smo glavni igralci v 

svojem življenju? 
• Si upamo povedati drugim resnico o sebi in svojih 

dejanjih, čeprav je boleča? 
• Skušamo videti in odkriti v vsaki stvari, v vsaki dolžnosti, 

v vsakem izmed nas tisto dobro, ki ga imamo? 
• Kakšno ceno damo sebi in drugim? 
• Kaj me osrečuje in kaj me hromi? Kaj sem pripravljen/-a 

storiti za trajno osebno zadovoljstvo, s katerim znam 
osmisliti in sprejeti tudi trpljenje? 

• Se zavedam, da vsaka bolečina pripomore k rasti? 
•  In ... zakaj vse skupaj počnemo??? 

Zakaj smo polni dvomov, skrbi in v svojem vznemirjenju brez težav 
ponavadi spregledamo tisto bistvo. Oče je tisti, ki nam pomaga nositi 
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2) Kdor ne veruje v Boga, se ne čuti grešnika, ker sam določa, kaj je 
dobro in kaj slabo. Zadošča mu, da spoštuje državne zakone. Kdor 
veruje v Boga samo na splošno, se ne priznava za grešnika. Zadošča 
mu pošteno življenje: "Ne kradem, ne ubijam, spoštujem vse, ki 
spoštujejo mene, in se brigam zase." Mnogi kristjani spadajo v to 
kategorijo. Pravijo: "Spoved? Pa kaj naj povem duhovniku? Grehov 
nimam. K maši grem, kadar morem. Molim, kadar se spomnim. 
Sovražim samo tiste, ki so mi kaj slabega naredili, in od časa do časa 
dam tudi kaj v dober namen."  
 
3) Kristjani, ki sprejmejo Jezusa kot merilo za dobro in slabo, vedo, 
da so poklicani, da bi bili popolni, kakor je popoln njihov nebeški 
Oče; da bi mislili na vse, "kar je resnično, kar je vzvišeno, kar je 
pravično, kar je čisto, kar je ljubeznivo, kar je častno, kar je količkaj 
krepostno in hvalevredno", da bi se trudili za pozitivno naravnanost v 
življenju kakor njihov Učitelj. 
 
Pesem: Daj mi Bog (30) 
 
4) Gospod, jemljem te dobesedno. Ti veš: ne morem se izogniti 
grehom. Hitro se razjezim in potem stresem jezo na koga, ki nima z 
njo nič opraviti. Ne znam premagati ponosa in ambicioznosti. 
Marsikdaj iz lenobe zakopljem talente, ki si mi jih dal, da bi z njimi 
trgoval. Zanimam se za druge, če se mi da, in ne, ko me oni 
potrebujejo. Dneve in dneve mislim, da se svet konča na pragu 
mojega doma, in se požvižgam na vse. Neredko omejim pogovor s 
teboj na drdranje obrazcev, ki ne pritegne ne mojega srca ne 
možganov. Rečem nekaj, potem pa naredim nekaj drugega. Kot 
kristjan ti včasih naredim neverjetno sramoto. Ne bom nadaljeval, 
ker moje grehe poznaš bolj kakor jaz. Ampak, Gospod, kadar me ta 
kup grehov začne ovirati in postane pretežek, se odločim za kakšno 
dejanje ljubezni, da bi jih vse izbrisal in ti veš tudi to. In počutim se 
lažjega, pripravljenega, da znova stopim na pot dobrega, čeprav z 
vsemi dobrimi lastnostmi. Gospod, vem, da moje ravnanje res ni kaj 
prida. Toda resno jemljem tvojo besedo: "Ljubezen pokrije množico 
grehov." 
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Želiš, da bi bilo najino prijateljstvo 
plodno in koristno zame in za vse druge. Odpev. 
 
Bog, človekov prijatelj: 
stvarnik, prijatelj stvari, 
sveti prijatelj grešnikov. 
Idealen prijatelj si, 
ki nikoli ne odpove v zvestobi 
in se nikoli ne izneveri. 
Dáru takega čudovitega prijateljstva  
bi rad odgovoril, 
kakor ti upaš in zaslužiš; 
vedno bi rad ravnal kot tvoj prijatelj. Amen. Odpev. 

(Srečanje, molitveni priročnik, 14) 
 
Božja beseda: Lk 7,1-10   
Pesem: Daj mi Bog, besedo za tolažbo /30/ 
Slava Očetu in Sinu in Svetemu Duhu … 
Križ  
 
BOŽJA BESEDA 
 
BERILO: Pogumno oznanjevanje vere v Jezusa Kristusa  
Berilo iz apostolskih del 
Apd 18,24-28 
 
Medtem je v Efez prišel Jud, ki mu je bilo ime Apolo in je bil po rodu 
iz Aleksandrije. Bil je izobražen in dober izvedenec v Pismih. Tudi z 
Gospodovo potjo je bil seznanjen. Poln navdušenja je govoril in 
natančno pripovedoval o Jezusu; vendar je poznal samó Janezov 
krst. Začel je pogumno oznanjati v shodnici. Prískila in Ákvila sta ga 
slišala, ga povabila k sebi in mu še podrobneje razložila Božjo pot. 
Ko je nameraval odpotovati v Ahajo, so ga bratje spodbujali in pisali 
učencem, naj ga prijazno sprejmejo. Prišel je tja in po Božji milosti 
vernikom veliko koristil. Z vso odločnostjo je namreč oporekal Judom 
in iz Pisem javno dokazoval, da je Jezus Mesija.  
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EVANGELIJ: Stotnikova vera – vsakdanja in iznajdljiva 
Iz svetega evangelija po Luku 
Lk 7, 1-10  
 
Neki stotnik pa je imel na smrt bolnega služabnika, ki mu je bil zelo 
drag. Ko je slišal za Jezusa, je poslal k njemu judovske starešine s 
prošnjo, da bi prišel in rešil njegovega služabnika. Prišli so k Jezusu 
in ga vneto prosili: »Vreden je, da mu to storiš. Rad ima naš narod 
in shodnico nam je sam sezidal.« Jezus je šel z njimi. Ko ni bil več 
daleč od hiše, je stotnik poslal prijatelje s sporočilom: »Gospod, ne 
trudi se! Nisem namreč vreden, da prideš pod mojo streho. Zato se 
tudi nisem imel za vrednega, da bi prišel k tebi, ampak reci besedo 
in moj služabnik bo ozdravljen. Kajti tudi sam sem postavljen pod 
oblast in imam vojake pod seboj in rečem temu: ›Pojdi‹ in gre; in 
drugemu: ›Pridi‹ in pride; in svojemu služabniku: ›Stôri to‹ in stori.« 
Ko je Jezus to slišal, se je začudil nad njim. Obrnil se je k množici, ki 
ga je spremljala, in rekel: »Povem vam: Niti v Izraelu nisem našel 
tolikšne vere.« In ko so se poslanci vrnili domov, so našli služabnika 
zdravega. 
 
DELO PO SKUPINAH 
 
Molitev 

Gospod, v tišini nastajajočega dneva te prihajam prosit za mir, 
modrost in moč. 

Danes hočem gledati na svet z očmi ljubezni; biti hočem 
potrpežljiv, razumevajoč, ponižen, blag in dober. Videti onkraj videza 
tvoje otroke, kakor jih vidiš ti, da bom mogel tako ceniti dobroto 
vsakega posameznika. Zapri moja ušesa za mrmranje, varuj moj 
jezik pred obrekovanjem; naj bodo v meni le tiste misli, ki 
blagoslavljajo. Hočem imeti tako dober in pravičen namen, da bodo 
vsi, ki se mi bodo približali, začutili tvojo navzočnost. 

Odeni me s svojo dobroto, Gospod, daj, da bom ves današnji dan 
odseval tebe. Amen. 

 
Ignacio Larranaga  

(Ognjišče 2001, avgust) 
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SPOKORNO BOGOSLUŽJE 
 
Meditativna glasba 
 
Pesmi: Daj nam mir, Gospod (262), V Gospodu je moja moč (266), Cesta 
zvabila me je (24), Ceste (24), Znova se lahko rodiš (257), Ti si moj 
prijatelj (216),  Bojim se samote (21), Gospod, moj Bog (50), Vsak dan 
(242)     
 
Zgodba 
Mlad duhovnik je, medtem ko sem se sam na vse načine trudil, da bi 
prepričal skupino mladih, naj govorijo italijansko, kar naprej stresal 
umazane besede vseh vrst.  
"Se ti zdi to pameten način?" sem rekel nekega dne. "Seveda," mi je 
odgovoril. "Mladi jih uporabljajo, in če jih uporabljam tudi jaz, imajo 
občutek, da sem jim bližji." "Zakaj potem ne greš in ne kradeš s tatovi in ne 
pobiraš varščine z mafijci? Imeli bi občutek, da si jim bližji?" Mladi duhovnik 
se je zamislil in je po tem, vsaj v moji navzočnosti, pazil na svojo govorico.  
 
Evangeljski odlomek 
Medtem ko je bil Jezus v hiši pri mizi, je prišlo precéj cestninarjev in 
grešnikov. Jedli so z Jezusom in njegovimi učenci. Farizeji so to 
opazili in govorili njegovim učencem: »Zakaj vaš učitelj jé s 
cestninarji in grešniki?« On pa je to slišal in rekel: »Ne potrebujejo 
zdravnika zdravi, ampak bolni. Pojdite in se poučite, kaj pomenijo 
besede: Usmiljenja hočem in ne žrtve. Nisem namreč prišel klicat 
pravičnih, ampak grešnike.« (Mt 9,10-13) 
 
Razmišljanje 
1) Zgrešeno je, da se iz razumevanja pridružimo grešnikom v grehu. 
Jezus se druži z grešniki, toda ne postane grešnik kakor oni in se jim 
ne dobrika. Prešuštnici ne reče: "Saj se ni nič zgodilo! Kaj pa je to 
takega? To počnejo vse ..." Temveč: "Odslej ne greši več." Biti od 
sveta ni težko. Bežati od sveta najbrž tudi ni težko. Živeti v svetu, ne 
da bi bili od sveta, pa je težko. Toda prav to pomeni biti kristjan.  
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SOBOTA – ovrednotenje  
 
INTONACIJA DNEVA 
 
Križ: V imenu Očeta in Sina in Svetega Duha. Amen. 
Molitve:  Angel Gospodov 

Tebe ljubim, Stvarnik moj 
                Sveti angel 
                O, Gospa moja 
 
Molitev: Oče, izročam se tvojim rokam  
ODPEV: Hvali svojega Boga, saj vedno On te ljubi ... 
Oče,  
izročam se tvojim rokam. 
Stori z menoj, kar hočeš. 
Za vse, kar boš hotel storiti z menoj, 
se ti zahvaljujem. 
Na vse sem pripravljen, vse sprejemam, 
da se le zgodi tvoja volja v meni 
in v vseh stvareh. 
 
Nič drugega ne želim, moj Bog. Odpev.  
V tvoje roke polagam svojo dušo, 
izročam ti jo, moj Bog, 
z vsem žarom svojega srca ti jo dajem, 
ker te ljubim 
in je zame potreba ljubezni, 
da se dajem, da se izročam 
v tvoje roke, brez meja, 
z neskončnim zaupanjem, 
ker si ti moj Oče. Amen. Odpev. 

Srečanje, molitveni priročnik, 51 
 
Pesem: K tebi Bog /78/ 
Slava Očetu in Sinu in Svetemu Duhu ... 
Križ 
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Namen:  
1. soočenje z različnimi viri in vsebinami sporočanja vere; 
2. pogovor o načinih sporočanja;  
3. konkretna dejavnost o posredovanju evangeljskega sporočila. 

 
V skupini  
 
1 Iskanje sporočila  
 
Pogovor ob fotokopijah/izrezih časopisnih člankov, člankov iz revij, iz 
knjig, mogoče ob delih filmov ... 

1) Kdo je avtor, kaj želi sporočiti (namen) in šele nato o 
vsebini;  

2) kako skuša vplivati na nas; 
3) šele nato lahko kaj zvemo ob sporočilu.  

 
2 Načini sporočanja 
 
Iskanje (pogovor) načinov sporočanja – zelo konkretno: svetovna 
verstva (npr. islam, pravoslavci, "vzhodne vere", moderne "vzhodne" 
vere, protestanti – npr. mormoni, poulični ..., mediji na splošno; 
tisto, kar nam skušajo dopovedati (npr. komercializem ..., "moderne" 
svetovne vrednote), sekularizacija? 

1) Kaj je dobro (kar bi se splačalo povzeti/posnemati) ob 
sporočanju Besede? 

2) Kaj je slabo? (preveč grobo/manipulacija) ... Izogibanje 
vplivom ... 

3) Kako vero jaz osebno izražam, kako jo kažem, kaj nosim, 
kaj počnem, kaj govorim? 
 
Konkretna dejavnost: Kako izražamo vero nekoč in danes?  
Dve skupini rišeta prizore, simbole, ki govorijo o tem, kako izražamo 
svojo vero – ena skupina za nekoč in ena za danes. Namig: nekoč je 
bil to ˝obredno˝ družinsko obiskovanje maše, posebne obleke, ki so 
morale biti zraven, nedelo ob nedeljah, slike v prostorih … Potem je 
bilo pri nas zatišje, ko se o veri ni smelo govoriti (pri nas npr. 
komunizem) in danes smo priča nekemu buuumu, ko se npr. križci 
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nosijo kot modni dodatek – prihaja do trgovanja vere. (Baje je v 
Italiji zdaj modno nositi rožni venec okrog vratu!!)  
 
3 Posredovanje evangeljskega sporočila 
 
Naše sporočanje mora izhajati od BOGA. Drugače je vprašanje, kaj 
sporočamo! Vsebina božjega sporočila se nam razodeva v Svetem 
pismu, nauku Cerkve (Katekizem) in izročilu. Prvi izvir je Sveto 
pismo.  
 

Konkretna dejavnost: potrebno je izbrati VIR (vsebino), NAČIN (ki 
ustreza in pritegne današnjega – mladega – človeka) in IMETI 
NAMEN (kaj želimo, vedeti zakaj in imeti namen).  
1. VIR: najprej bomo iskali (naštevali) načine sporočanja, ki bi prišli 
v poštev za nas. 
2. Nato se razdelimo v skupinice (glede na izbiro načina/lahko tudi 
vsebine (beri "VIR"). 
3. Vsaka skupina predela (izbran) del Svetega pisma (ali kaj drugega 
primernega). Predebatira ter pripravi: "show", ki pritegne, ima 
evangeljsko sporočilo za današnji čas (z okusom!!!). Konča se z 
zaključno mislijo in komentarjem (zakaj vse tako ...). Sledi debata. 
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Zaključna molitev (že kot priprava na spoved) 
 

Gospod, vsakokrat, ko grem k spovedi, 
mi upada pogum. 
Ne, ker bi od prejšnje spovedi koga ubil ali okradel, 
ampak preprosto zato, ker sem ostal tak, kot sem bil. 
Ob izpraševanju vesti prihajajo na dan 
sami »standardni« grehi, ki si jih prizadevam odpraviti, 
od spovedi do spovedi, iz leta v leto. 
Moja spoved bi se lahko glasila takole: 
»Grešil sem prav tako  
kot pred štirimi tedni, štirimi meseci, štirimi leti. 
To me spravlja v slabo voljo, jezen sem nase.« 
Gotovo je dobro, da sem zaradi svojih napak nevoljen. 
Moje kesanje pa je največkrat le nevolja nad mojo ohlapnostjo, 
kajti moj ponos, moje sočutje sta prizadeta. 
Te žalosti ne bom mogel prenašati dolgo, 
kajti jemlje mi pogum. 
Prišepetava mi: »Saj se ne splača boriti!« 
Gospod, morda pa ne bi smel vrtati po duši 
in iskati predvsem svojih »standardnih« grehov. 
Morda se za tem skriva neki drugi greh – napuh, 
ki tvoji milosti zapira pot v moje srce. 

 
Gospod, spremeni že to mojo nevoljo nad seboj 
v tisto pravo osramočenost pred teboj, 
ki bo razbila moj napuh, 
ki me bo napravila sposobnega za kesanje, 
ki me bo spet odprla za tvojo milost ... 
Kajti tvoji načrti se ne bodo uresničili sami od sebe, 
zanje se moram boriti, tudi z ranami, tudi po porazih. 
 
Gospod, daj, da me zadnji dan mojega življenja 
ne najde kot človeka, ki se je nehal boriti, 
ki je podpisal predajo. 
Če me že ne najde kot zmagovalca, naj me najde vsaj kot borilca. 
(Paul Roth) 
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Zgodba za razmišljanje in pogovor o spovedi:  
Nekoč je živel človek, ki si je iskreno prizadeval za sveto in pobožno 
življenje. Odpravil se je k rabinu, da bi ga vprašal za svet. Učitelj se je 
razveselil njegove želje po svetem življenju ter ga vprašal: “Kako pa si 
doslej živel?”  
“Mislim, da kar dobro,” je odvrnil mož. 
“Kaj misliš s tem, ko praviš dobro?” 
“Nisem prekršil nobene zapovedi,” je dejal prizadeven človek. “Božjega 
imena nisem izgovarjal po nepotrebnem. Gospodovega dneva nisem 
oskrunil z delom, nisem žalil očeta in matere. Nikogar nisem ubil. Nisem 
varal žene. Nič nisem ukradel. Proti nobenemu nisem krivo pričal. Prav 
tako si nisem poželel žene ali dobrin bližnjih ljudi.” 
“Torej nisi prelomil nobene zapovedi?” je vprašal rabin.  
“Tako je,” je ponosno odvrnil mož. 
“Pa si izpolnjeval zapovedi?” je vprašal rabin. 
“Kako misliš?” je bil v zadregi obiskovalec. 
“Mislim, če si slavil Gospodovo ime? Ali si posvečeval Gospodov dan? Si 
spoštoval starše? Ali si si prizadeval braniti in spoštovati človekovo 
življenje? Kdaj si svoji ženi zadnjič rekel, da jo imaš rad, in kdaj si ji 
zadnjič priskočil na pomoč? Ali si delil svoje dobrine z ubogimi? Si se 
postavil v obrambo dobrega imena svojega bližnjega, ko so ga drugi 
obrekovali in žalili? Kdaj si se zadnjič pozanimal, kako gre tvojemu sosedu 
ali sodelavcu ter si bližnjemu priskočil na pomoč?” 
Mož je bil presenečen. Toda začel je premišljevati o učiteljevih neprijetnih 
besedah. Spoznal je, da se je samo izogibal prestopkov. Ko je dalje 
premišljeval, se je začudil, koliko ljudi razmišlja podobno. Rabin pa mu je 
odprl nov pogled na izpolnjevanje zapovedi in na to, kar je dobro. Do 
obiska pri učitelju je imel na zapovedi negativen pogled. S tem mu je dal 
boljši “kompas”, ki mu bo kazal pot v življenje. 
 
“Ljubi svojega Boga, z vsem srcem, z vso dušo in vsem mišljenjem.” Ta 
“največja zapoved ljubezni” ne odpravlja desetih božjih zapovedi, pač pa 
nam pomaga, da jih pravilno izpolnjujemo. Izpolnjevanje božjih zapovedi 
v duhu ljubezni nam bo omogočilo, da bomo prišli pred Boga bolje 
pripravljeni kot neki človek, ki se je po smrti znašel pred Bogom, mu 
pokazal svoje roke ter dejal: “Gospod, poglej, moje roke so čiste.” In Bog 
mu je odgovoril: “Res je, popolnoma so čiste, so pa tudi popolnoma 
prazne!” 
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SREDA – pohod 
 
INTONACIJA DNEVA 
 
Križ:  V imenu Očeta in Sina in Svetega Duha. Amen. 
Molitve:  Angel Gospodov 

Tebe ljubim, Stvarnik moj 
              Sveti angel 
              O, Gospa moja 
 
Psalm 104 
Odpev: Novo pesem Bogu poj, hvali ga na vekomaj, hvali ga 
na vekomaj! 
 
Slávi, moja duša, GOSPODA.  
GOSPOD, moj Bog, zelo si velik,  
veličastvo in sijaj si oblekel.  
Ogrinjaš se s svetlobo kakor s plaščem,  
razpenjaš nebo kakor šotor.  
Na vodah postavlja gornje sobe,  
iz oblakov dela svoj voz,  
hodi na perutih vetra.  
Vetrove dela za svoje poslance,  
za svoje služabnike plamteč ogenj. Odpev. 
 
Studence pošilja v potoke,  
ki se pomikajo med gorami.  
Napajajo vse poljske živali,  
divji osli si gasijo žejo.  
Ob njih prebivajo ptice pod nebom,  
izmed vej se oglašajo.  
Iz svojih gornjih sob napaja gore,  
s sadom tvojih del se nasičuje zemlja.  
Za živino pusti poganjati travo,  
za človekovo delo zelišče,  
da pridobiva kruh iz zemlje.  
Tam si ptice spletajo gnezda,  
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štorklja ima svoj dom na cipresah.  
Visoke gore so za kozoroge,  
skale so zatočišče za jazbece. Odpev. 
 
Naredil je luno za letne čase,  
sonce pozna svoj zahod.  
Polagaš temo in nastopi noč,  
v njej se plazijo vse gozdne živali.  
Mladi levi rjovejo za plenom,  
da od Boga zahtevajo svojo hrano.  
Ko vzide sonce, se zberejo  
in v svojih skrivališčih poležejo.  
Človek odhaja k svojemu opravilu,  
na svoje delo do večera.  
Kako veliko je tvojih del, o GOSPOD!  
Vsa si naredil z modrostjo,  
zemlja je polna tvojih ustvarjenih bitij. Odpev. 
 
GOSPODOVA slava naj traja na veke,  
GOSPOD naj se veseli nad svojimi deli.  
Pogleda na zemljo, in ta se strese,  
dotakne se gorá, in te se kadijo.  
Pel bom GOSPODU v svojem življenju,  
igral bom svojemu Bogu, dokler bom bival.  
Naj mu bo prijetna moja pesem,  
jaz se bom veselil v GOSPODU. Odpev.  
 
 
Božja beseda: Mt 15,21-28 
Pesem: Mnogo sem prehodil poti /121/ 
Slava Očetu in Sinu in Svetemu Duhu … 
Križ 
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V skupini 
1 Vprašanja/odgovori: 
Animator na kratko povzame dogajanje celega tedna in tako vsem 
osveži spomin. Nato vsak dobi tri liste (karte), na katere napiše tri 
vprašanja, ki se mu porajajo in na katera bi želel, da mu drugi 
odgovorijo. Nato animator liste zbere skupaj, premeša in razdeli 
tako, da ima spet vsak tri vprašanja. V prvem krogu vsak odgovori 
na eno izmed vprašanj, ki jih je prejel. V drugem krogu postavi vsak 
eno izmed vprašanj nekomu drugemu iz skupine (npr. duhovnemu 
voditelju). V tretjem krogu pa na vsako vprašanje odgovori skupina. 
Namen je čim boljše odgovoriti na čim več vprašanj.  

 
2 Pisanje pisma sebi: 
Vsak dobi pisemsko ovojnico in papir. Na pisemsko ovojnico naj vsak 
napiše svoj domači naslov. Nato naj vsak v miru, ob meditativni 
glasbi napiše pismo samemu sebi. V tem pismu naj bi vsak zajel 
svoja nova spoznanja in svoje sklepe. Udeležence spodbudimo, naj 
si ne zastavijo sklepov, kot so: »Od sedaj naprej bom boljši.« Takšni 
sklepi niso preverljivi in jih prehitro pozabimo. Raje naj si zastavijo 
bolj konkretne naloge v smislu: »Enkrat na teden bom poklical 
babico.« Vsa pisma naj nekaj dni po zaključku tečaja eden od 
animatorjev pošlje po pošti. Tako bo vsak dobil svoje pismo ravno 
takrat, ko se že malo poleže začetno navdušenje in to pismo bo 
lahko še večkrat prebral. Če ostane čas, se o tem, kar smo napisali, 
tudi pogovorimo.  

 
3 Pogovor o spovedi: 
»Zakrament pokore ni le občasna izpraznitev smetišnice duše, 
ampak je svobodno zasebno dejanje, v katerem lahko dozorijo in se 
preverijo naše odločitve, da bodo vedno bolj v pravi smeri. To je 
postaja, na kateri pregledujemo kompas našega krščanskega 
življenja, da ugotovimo, če še hodimo po pravi poti.« (Umberto de 
Vanna)  
 
S pogovorom skušajmo osmisliti spoved in vse spodbuditi, naj 
izkoristijo priložnost za dobro spoved oz. pogovor.  
 



 32 

EVANGELIJ: Poslanstvo in oznanilo vere  
Iz svetega evangelija po Mateju 
Mt 28,16-20  
 
Enajst učencev se je odpravilo v Galilejo na goro, kamor jim je Jezus 
naročil. Ko so ga zagledali, so se mu do tal priklonili, nekateri pa so 
dvomili. Jezus je pristopil in jim spregovoril: »Dana mi je vsa oblast v 
nebesih in na zemlji. Pojdite torej in naredite vse narode za moje 
učence. Krščujte jih v ime Očeta in Sina in Svetega Duha in učite jih 
izpolnjevati vse, kar koli sem vam zapovedal! In glejte: jaz sem z 
vami vse dni do konca sveta.«  
 
DELO PO SKUPINAH 
 
Namen dela 
1. Zaključiti nedokončane teme iz preteklih dni in odgovoriti na čim 
več vprašanj, ki se porajajo v zvezi s celotno tematiko. 
2. Poglobiti se sam vase, ovrednotiti svoje življenje in svojo vero ter 
narediti sklepe ... 
3. Priprava na spoved. 
 
Molitev 
Gospod Jezus, 
brez tebe ne moremo ničesar storiti. 
Če se ne približamo tebi in nismo s teboj, 
ostanemo v temi. 
Obljubil si nam, da boš vse pritegnil k sebi. 
Daj, da bomo čutili privlačno moč tvoje ljubezni, 
kajti združeni s teboj bomo lahko sol zemlje in luč sveta. 
Velik je naš poklic: 
glasniki vesele novice smo in pričevalci polnosti časov. 
Daj, da ti bomo hvaležni! 
Pošlji nam, Gospod, svojega Duha 
in daj nam veselo in hvaležno vero, 
da bodo vsi ljudje spoznali, 
kako lepo je bivati v tvoji bližini. 
(Bernhard Häring) 
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BOŽJA BESEDA 
 
BERILO: Vera je razlog za upanje, ki osramoti neverne 
Berilo iz prvega pisma apostola Petra  
1 Pt 3,8-9.13-17 
 
Končno, bodite vsi složni, sočutni, ljubite brate, bodite usmiljeni in 
ponižni. Ne vračajte hudega za húdo in ne sramotite tistega, ki vas 
sramoti. Nasprotno, blagoslavljajte, ker ste bili poklicani v to, da bi 
bili deležni blagoslova.  
Le kdo vam bo škodil, če boste vneti za dobro? Nasprotno, tudi če bi 
zaradi pravičnosti trpeli, blagor vam! Česar se oni bojijo, se ne bojte 
in ne plašite. Gospoda Kristusa posvetite v svojih srcih. Vselej bodite 
vsakomur pripravljeni odgovoriti, če vas vpraša za razlog upanja, ki 
je v vas. Vendar pa odgovarjajte s krotkostjo in strahospoštovanjem, 
iz dobre vesti, da bodo tisti, ki sramotijo vaše dobro življenje v 
Kristusu, osramočeni prav v tem, v čemer vas obrekujejo. Če že 
hoče Božja volja, je pač bolje, da trpite zaradi dobrih kakor zaradi 
zlih del.  
 
EVANGELIJ: Vera kánaanske žene – ponižnost in upanje 
Iz svetega evangelija po Mateju 
Mt 15,21-28 
 
Jezus je odšel od tam in se umaknil v tirsko in sidónsko pokrajino. In 
glej, prišla je kánaanska žena iz tistih krajev in vpila: »Gospod, 
Davidov sin, usmili se me! Mojo hčer zelo mučijo demoni.« Vendar ji 
ni odgovoril niti besede. Tedaj so pristopili njegovi učenci in ga 
prosili: »Odpravi jo, ker vpije za nami.« Odgovoril je in dejal: 
»Poslan sem le k izgubljenim ovcam Izraelove hiše.« Prišla je, padla 
predenj in rekla: »Gospod, pomagaj mi!« Odgovoril ji je in dejal: »Ni 
lepo jemati kruh otrokom in ga metati psom.« Ona pa je rekla: 
»Tako je, Gospod, pa vendar tudi psi jedo od drobtinic, ki padajo z 
mize njihovih gospodarjev.« Tedaj je Jezus odgovoril. Rekel ji je: »O 
žena, velika je tvoja vera! Zgodi naj se ti, kakor želiš!« In njena hči 
je ozdravela tisto uro.  
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ČETRTEK – verujem v … 
 
INTONACIJA DNEVA 
 
Križ: V imenu Očeta in Sina in Svetega Duha. Amen. 
Molitve:  Angel Gospodov 

Tebe ljubim, Stvarnik moj 
                Sveti angel 
                O, Gospa moja 
 
Molitev: Kristus, daj mi plemenito srce  
ODPEV: Ubi caritas et amor (Kjer dobrota je ...) 
O Kristus, daj mi plemenito srce, 
da ti bom mogel bolje služiti. 
Močno srce, 
da bom iskal visoke vzore 
in ne povprečnih izbir. 
Za delo požrtvovalno srce, 
da bom gledal v njem zaupano poslanstvo 
in ne breme. 
V trpljenju veliko srce, 
da bom dober vojak pred svojim križem 
in čuteč Cirenejec za križe drugih. Odpev. 
 
Veliko srce za svet, 
razumevajoče za njegove krhkosti, 
a nedotakljivo  
za njegove ideje in mike. 
Veliko srce za ljudi, 
zvesto in pozorno, 
zlasti pa uslužno srce, 
predano malim in ponižnim. 
Srce, ki ne bo zagledano vase, 
ki se bo vedno opiralo nate, 
srečno v služenju tebi in bratom, 
Gospod, vse dni mojega življenja. Amen. Odpev. 
(Srečanje, molitveni priročnik, 82) 
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Zdaj gre zares. Tudi zame. 
Tudi zate, brat. Tudi zate, sestra. 
Ne boj se! pravi Gospod. Sprejemam te z vsem, kar mi polagaš na 
oltar. Pomagal ti bom, blagoslavljal te bom, nikoli ne boš osamljen.  
Si pripravljen iti za menoj?! Odpev. 

N. H. 
 
Božja beseda: Mt 28,16-20  
Pesem: Ko bi govoril /168/ 
Slava Očetu in Sinu in Svetemu Duhu … 
Križ  
 
BOŽJA BESEDA 
 
BERILO: Stanovitnost in vera svetih 
Berilo iz pisma Razodetja 
Raz 13,1-10 
 
Nato sem videl zver, ki je vstajala iz morja. Imela je deset rogov in 
sedem glav, na rogovih deset diademov in na svojih glavah bogokletno 
ime. Zver, ki sem jo videl, je bila podobna panterju: noge je imela kakor 
medved, gobec pa kakor lev. Zmaj ji je dal svojo moč, svoj prestol in 
veliko oblast. Ena od njenih glav je bila videti ranjena na smrt, a njena 
smrtna rana se je pozdravila. Vsa zemlja je šla polna začudenja za zverjo. 
Ljudje so molili zmaja, ker je dal oblast zvéri, molili so tudi zver in 
govorili: »Kdo je podoben zvéri in kdo se more bojevati z njo?«  
Zvéri so bila dana usta, s katerimi je govorila objestnosti in bogokletstva. 
Dana ji je bila oblast, da to počenja dvainštirideset mesecev. Odprla je 
usta, da je preklinjala Boga: preklinjala je njegovo ime, njegovo bivališče 
in tiste, ki prebivajo v nebesih. Dopuščeno ji je bilo, da je začela vojno s 
svetimi in jih premagala. Dana ji je bila oblast nad vsakim rodom, 
ljudstvom, jezikom in narodom. Zver bodo molili vsi prebivalci zemlje, 
katerih imena že od začetka sveta niso vpisana v knjigo življenja 
Jagnjeta, ki je bilo zaklano. Če ima kdo uho, naj prisluhne! Če je komu 
namenjeno ujetništvo, pojde v ujetništvo. Če mora kdo umreti od meča, 
bo umrl od meča. V tem je stanovitnost in vera svetih.  
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PETEK – zdaj gre zares  
 
INTONACIJA DNEVA 
 
Križ: V imenu Očeta in Sina in Svetega Duha. Amen. 
Molitve:  Angel Gospodov  

Tebe ljubim, Stvarnik moj 
                Sveti angel 
                O, Gospa moja 
 
Molitev: Gospod, zdaj gre zares  
Odpev: Kakor jelen hrepeni po potokih polnih vode, tako 
moja duša hrepeni po tebi 
 
Gospod! 
Zdaj gre zares. Tudi zame. 
Dovolj je zmot, dovolj je tavanja, dovolj je stranskih poti, ki ne 
peljejo nikamor ...  
Ne zmorem več tako naprej.  
Rad bi bil tvoj, ves tvoj, z vsem svojim bitjem.  
Me sprejmeš, Gospod?! Odpev. 
 
Zdaj gre zares. Tudi zame. 
Veliko sem premišljeval, mnogo novih sklepov ustvaril ... 
Zdaj bi potreboval moč, da jih uresničim. A sam ne bom zmogel. 
Prešibek sem, premajhen ... 
Potrebujem tvojo pomoč, tvoj blagoslov, tvoj dotik. 
Mi boš pomagal?! Odpev. 
 
Zdaj gre zares. Tudi zame. 
Toliko lepega sem doživel, toliko novih obrazov spoznal. 
Bomo ostali prijatelji? No, se bomo še sploh kdaj videli? 
Potrebujemo tvoj blagoslov, da nas boš zopet pripeljal skupaj. 
Da ne bomo pozabili vsega tega, kar se je tukaj med nami spletlo. 
In da bomo vedeli, da nikoli nismo osamljeni, saj je vedno z nami 
tiha molitev ... 
Boš naš most?! Odpev. 
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Božja beseda: Jn 20,2-8.21,9.24 
Pesem: Gospod, moj Bog /50/  
Slava Očetu in Sinu in Svetemu Duhu … 
Križ 
 
BOŽJA BESEDA 
 
BERILO: Vera za vse narode 
Berilo iz apostolskih del 
Apd 17,22-34 
 
Tedaj je Pavel stopil na sredo Areopaga in spregovoril: »Možje 
Atenci! Po vsem, kar vidim, ste zelo pobožni. Sprehajal sem se po 
vašem mestu in si ogledoval vaše svetínje. Ob tem sem opazil tudi 
oltar z napisom ›Nepoznanemu bogu‹. Kar vi častite, ne da bi 
poznali, vam jaz oznanjam. Bog, ki je ustvaril vesolje in vse, kar je v 
njem, on, ki je neba in zemlje gospodar, ne domuje v svetiščih, ki jih 
je zgradila človeška roka. Njemu sploh ni potrebno, da bi mu stregle 
človeške roke, temveč sam vsem daje življenje in dihanje in vse. Iz 
enega je ustvaril ves človeški rod, da bi napolnil vse obličje zemlje in 
ljudem odmeril čase in meje bivanja, da bi Boga iskali in se morda 
do njega dotipali in ga našli, saj ni daleč od nikogar izmed nas. Zakaj 
v njem živimo, se gibljemo in smo. Ali kakor so povedali nekateri od 
vaših pesnikov: ›... saj smo po rodu iz njega.‹  
Ker smo torej Božjega rodu, ne smemo misliti, da je božanstvo 
nekaj, kar je podobno zlatu ali srebru ali kamnu, ki sta ga izoblikovali 
človeška umetnost in domiselnost. Bog je zatisnil oči nad časi, ko so 
ljudje tavali v nevednosti; zdaj pa naroča, naj se vsepovsod vsi 
spreobrnejo. Zakaj določil je dan, ko bo vesoljnemu svetu pravično 
sodil po možu, ki ga je za to izbral in pred vsemi potrdil tako, da ga 
je obudil od mrtvih.«  
Ko so slišali o vstajenju od mrtvih, so se eni norčevali, drugi pa so 
rekli: »O tem bi te poslušali kdaj drugič.« Tako je Pavel odšel iz 
njihove srede. Nekateri možje pa so se mu pridružili in sprejeli vero. 
Med temi je bil Dionizij Areopagít, potem žena po imenu Dámaris in 
še nekaj drugih. 
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EVANGELIJ: Blagor tistim, ki niso videli, pa so začeli verovati 
Iz svetega evangelija po Janezu 
Jn 20,2-8.21,9.24 
 
Marija Magdalena je prišla k Simonu Petru in k drugemu učencu, ki 
ga je imel Jezus rad, ter jima rekla: »Gospoda so vzeli iz groba in ne 
vemo, kam so ga položili.« Peter in oni drugi učenec sta šla ven in se 
odpravila h grobu. Tedaj je prišel Simon Peter, ki je šel za njim, in 
stopil v grob. Videl je povoje, ki so ležali tam, in prtič, ki je bil na 
Jezusovi glavi, vendar ni ležal s povoji, temveč posebej zvit na 
drugem mestu. Tedaj je vstopil tudi oni drugi učenec, ki je prvi prišel 
h grobu; in videl je in veroval. 
Pod noč tistega dne, prvega v tednu, ko so bila tam, kjer so se 
učenci zadrževali, vrata iz strahu pred Judi zaklenjena, je prišel 
Jezus, stopil mednje in jim rekel: »Mir vam bodi!« Tomaža, enega 
izmed dvanajsterih, ki se je imenoval Dvojček, pa ni bilo med njimi, 
ko je prišel Jezus. Drugi učenci so mu torej pripovedovali: »Gospoda 
smo videli.« On pa jim je rekel: »Če ne vidim na njegovih rokah rane 
od žebljev in ne vtaknem prsta v rane od žebljev in ne položim roke 
v njegovo stran, nikakor ne bom veroval.« Čez osem dni so bili 
njegovi učenci spet notri in Tomaž z njimi. Jezus je prišel pri zaprtih 
vratih, stopil mednje in jim rekel: »Mir vam bodi!« Potem je rekel 
Tomažu: »Položi svoj prst sem in poglej moje roke! Daj svojo roko in 
jo položi v mojo stran in ne bodi neveren, ampak veren.« Tomaž mu 
je odgovoril in rekel: »Moj Gospod in moj Bog!« Jezus mu je rekel: 
»Ker si me videl, veruješ? Blagor tistim, ki niso videli, pa so začeli 
verovati!« 
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Cerkev sva JAZ IN TI! 
Cerkev izvira iz srečanja z Jezusom. Cerkev raste iz Evharistije. Tu se 
zgodi srečanje, ki spreminja. Da se to srečanje lahko zgodi, je 
potreben prostor, ki to omogoča. 
 Cerkev – kraj domačnosti, skupnosti, povezanosti. 

Kristjani – Cerkev – Božje sporočilo za ta svet. 
Cerkev je zakrament odrešenja za vse ljudi. 

 
Kjer sta dva ali trije zbrani v mojem imenu … 
- Kako sam doživljam Cerkev? 
- Kaj mi pomeni občestvo? 
- Mi to pomaga pri moji rasti v veri? 
- Ali bi lahko sam vztrajal: pri obisku maše, pri pomoči drugim … 

 
Dejavnost:  

Reklama za Cerkev: naredimo dobro reklamo za Cerkev. 
/srednješolci/ Od Cerkve dobim/Cerkvi dam … 
/študenti/ Moje poslanstvo v cerkvi je, da … 

 
Jezus Kristus 
Za srednješolce: Kdo je Jezus zame?  
O Jezusu ne razumem: čudeži?, spremenjenje na gori?, odpuščanje 
grehov?, vstajenje, vnebohod? 
 
Študenti: Kdo je Jezus zame?  
Razmišljanje o Jezusovem liku:  

- Samarijanka in Jezus 
- Magdalena in Jezus 
- Žena, ki jo želijo kamenjati 
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5 Teme in vprašanja za pogovor o temeljih moje vere  
 
Jaz in Bog (osebno delo) 
Kako daleč pustim Bogu, da me vodi? 
Kakšen odnos gojim z Bogom: 

- bolj na daljavo; 
- občasno se kaj »pomeniva«; 
- ohranjam »redne« stike; 
- zelo globok odnos (se mu prepustim)?  

 
Jaz in drugi (pogovor) 
Ljubezen je dobrotljiva, ni nevoščljiva, se ne ponaša. (1 Kor)  
V skupini »obdelamo« te besede. 

- Bog – poslanstvo  
- ljubiti druge 
- ljubiti sočloveka 
- ljubiti mlade (don Bosko) 

 
Ljubiti v tem, da nekdo razmišlja drugače kot jaz o isti stvari. 
Ljubiti in dovoliti, da ima drug drugačne talente kot jaz. 
Ljubiti in puščati svobodo sočloveku. 
 
Cerkev 
Cerkev izhaja iz grške besede »EKLESIA«, kar pomeni glas, ki kliče k 
zbiranju – »zbor poklicanih«; na prvem mestu so torej osebe in ne 
strukture. 
 
Igra asociacij /srednješolci lahko tudi naredijo na plakat/. 
Igra pro et contra na temo Cerkev – na tak način poiščemo 
argumente zanjo. Sledi pogovor, kako lahko je bilo prepričevati in 
izražati argumente ZA, ker smo vedeli, da so tisti na nasprotni smeri 
verni in je bilo vse le igra. Koliko bi si upali to zagovarjati nekomu, ki 
ni veren, in ga prepričevati za vero. Nam pomaga, če poznamo trdne 
argumente? Ali je problem priznati svojo vero? 
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DELO PO SKUPINAH 
 
Namen dela:   
Namen je poglobitev vsebin naše vere.  

1. Zgradba naše vere. 
2. Človek ali kristjan: biti dober človek pomeni …, biti kristjan 
pomeni … 
3. Kaj vemo o veri?   
4. Komunikacija ljubezni ter vprašanja. 

Molitev 
 
Človek je nerazumen, nelogičen in sebičen. 
Ni važno, rad ga imej! 
Če delaš dobro, bodo to pripisovali tvojim sebičnim ciljem. 
Ni važno, dosegaj svoje cilje! 
Če dosegaš svoje cilje, boš našel lažne prijatelje in iskrene 
neprijatelje. 
Ni važno, dosegaj svoje cilje! 
Dobro, ki ga danes delaš, bo jutri že pozabljeno. 
Ni važno, delaj dobro! 
Poštenost in iskrenost te bosta naredila ranljivega. 
Ni važno, bodi iskren in pošten! 
To, kar si leta ustvarjal, je lahko v trenutku uničeno. 
Ni važno, pomagaj jim! 
Če svetu daješ najboljše, kar imaš, ti bo vračal z udarci. 
Ni važno, dajaj najboljše, kar imaš! 

Mati Terezija 
 
V skupini 
 
1 Kaj vse sestavlja zgradbo naše vere 
 
Moja zgradba vere mora vsebovati: temelje, zidove, prostore, 
pohištvo, fasado, streho … Vprašajmo se, kaj vsebujejo naši temelji, 
naši zidovi, naša notranjost, naša fasada itd. 
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Ugotovitve pišemo na barvne liste/trakove (za vsako besedo lahko 
uporabimo nov trak):  

- prvi trak (npr. modri trak): temelji vere  
- drugi trak (npr. rumeni trak): zidovi, fasada  
- tretji trak (npr. rdeče barve): notranjost, oprema 
- četrti trak (npr. oranžne barve): streha 

Najprej pišemo sami, nato iz barvnih trakov sestavimo hišo: temelji, 
stene … Svoja spoznanja si v skupini podelimo.  
 
2 Biti človek in kristjan 
 
Kakšna je razlika med biti človek in biti kristjan?  
V čem je biti kristjan več kot biti samo človek? 
Izpolni razpredelnico:  
 
 Biti dober človek 

pomeni … 
Biti kristjan pomeni … 

Ob rojstvu   
V družini   
V družbi   
V šoli   
Na 
počitnicah 

  

Pri jedi   
V avtu   
V ljubezni   
V trpljenju   
V smrti   
 
3 Kaj vemo o veri? /primerno za srednješolce/ 
 
Animator pripravi nekaj vprašanj o veri v obliki kontrolne naloge. Z 
vprašanji preverimo znanje udeležencev.  
Npr.: Koliko je Bogov? Zakaj je Bog ustvaril svet? Po čigavi podobi je 
Bog ustvaril človeka? Zakaj ga je ustvaril? 10 zapovedi? /Pomagaš si 
lahko z vprašanji za birmo./  
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Kontrolna naloga nam pomaga, da se hitro spopademo s problemom 
neznanja o verskih vprašanjih.  
V skupini se pogovorimo o našem verskem znanju. Pomembno je 
poznati verska vprašanja in na njih odgovarjati.  
 
4 Komunikacija ljubezni /primerno za študente/ 
 
Opiši svoj osebni odnos ljubezni do Boga! V pomoč naj ti bo 
naslednje pričevanje dekleta, ki se pripravlja za redovnico:  
 
Kam bi se skrila pred ljubeznijo? 
Odpravila sem se na pot priprave za redovno življenje. Živim v skupini 
mladih, ki jih povezuje isti cilj: odgovoriti na klic Ljubezni. Skupaj 
premagujemo težave, z zavestjo, da »njim, ki ljubijo Boga, vse pripomore k 
dobremu« (Rim 8,28), torej tudi problemi. Naš vsakdan je zapolnjen s 
študijem, apostolatom, delom, razvedrilom, molitvijo …. Pri vsem, kar 
delamo, si kar najbolj prizadevamo graditi in poglabljati odnos z Bogom, da 
bi bile napolnjene  z Njim in ga tako ponesle svetu, ki ga neizmerno 
potrebuje. 
 
Morda nam je Jezus prekrižal načrte. Vsakemu, ki ga pokliče, se zdi, da se 
je vse obrnilo na glavo. Toda počasi odkrije, kako je življenje dobilo nov 
smisel, novo luč, novo veselje … 
Upirala sem se temu klicu, mu neštetokrat naštela vse svoje ugovore, 
strahove, ovire. Toda kam bi se  skrila pred Ljubeznijo?! Premagala me je 
in neizmerno osrečila. 
 
Vsem, ki čutite, da se je Jezus zazrl v vas in ne odmakne svojega pogleda, 
pa imate doma ali v okolici težave, ki se vam zdijo nepremostljive, bi vam 
rada rekla: POGUM! Če vas Gospod zares kliče, vam bo dal moč premagati 
tudi največje težave. Ni ovira, če družina ni verna. Potrebno pa je prositi 
milosti, da bi starši dojeli, da duhovni poklic zanje ni izguba, ampak dar. 
Čeprav sem  šele na začetku poti, sem že neštetokrat doživela izpolnitev te 
obljube. On je Ljubezen. Če se odločam Zanj, se ne odpovem ljubezni, le 
eni obliki izražanja le-te, da bi bilo srce bolj prosto in pripravljeno ljubiti 
mnoge, vse ljudi. Ko srečaš Boga v globini srca, tega ne moreš zadržati 
zase. Kričal bi, da bi te slišal ves svet, da je samo On Pot, Resnica in 
Življenje. (Vir: Ognjišče 2001, avgust) 
 


