
Osebno delo                Živeti hvaležnost danes 

 
1. V odnosu z Bogom se ti je zagotovo že zgodilo, da si si nekaj zelo želel in si ga za to močno prosil, pa te 
ni uslišal. Kako si takrat videl Boga? Kako je to vplivalo na tvoj odnos z Bogom?  
 

Zamisli si naslednjo situacijo: Nek otrok si za vsako ceno želi jesti pesek. V svoji otroški neizkušenosti ne ve, 

da bi mu škodil, in si tega resnično želi. Svojo mamo vsak dan prosi za pesek in je potrt, ko mu ga ne dovoli 

jesti. Mama nadvse ljubi svojega otroka in mu želi to, kar je najboljše zanj. Ker ve, da mu bo pesek škodoval, 

mu ga seveda ne dovoli jesti, hkrati pa jo boli, ko vidi svojega ljubljenega sina potrtega. Kljub temu ne bo 

dopustila, da bi si škodoval.  

 

Premisli − ali verjameš, da je Bog ljubeči oče? Da on natanko ve, kaj je v vsakem trenutku najbolje zate in 

kaj ti škoduje?  

Verjameš, da si želi izpolniti tvoja hrepenenja in želje, vendar včasih tega iz ljubezni ne stori zato, ker vidi 

širše in ve, da bi ti izpolnitev te želje dolgoročno škodovala?  

Se zmoreš Bogu zahvaliti tudi za neizpolnitev prošnje v veri, da on najbolje ve, kaj te bo resnično izpolnilo in 

pritegnilo k njemu? 

 

Kaj se v meni prebuja? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

 
Tolikokrat smo kot otroci, vidimo le del slike, saj je naše razumevanje omejeno. Bog pa ima za nas načrt 

sreče, načrt polnega življenja, ne dovoli nam, da bi jedli pesek, čeprav si ga včasih neizmerno želimo, saj ima 

za nas pripravljene prvovrstne jedi, ki nas bodo resnično nasitile.  

 
 
2. V našem življenju se nam dogaja, da se oklepamo tistih stvari, ki jih poznamo. Ne zaupamo Bogu, da 
nam želi dobro in nas želi videti srečne.  
 
Zamisli si ostarelo dementno gospo, ki ne prepozna svojega sina, ki ji želi pomagati priti po stopnicah do 

njene sobe. Gospa se ob vsakem koraku oprime ograje stopnišča, saj pozabi, kam je namenjena in kdo je 

sin. Ta jo vsakič znova prepričuje in ji prigovarja, da nadaljujeta pot.  

 

Razmisli, kolikokrat in kdaj se oklepaš poznanega? Zakaj? 

Zaupaš Gospodu, da on vodi tvoje življenje, da ti želi dobro, ker ve, kaj te čaka na vrhu stopnic?  

Zaupaš Bogu, da je ljubeči Oče, ki ti vsak dan podari natanko to, kar je najboljše zate in kar najbolj 

potrebuješ? 

Zaupaš Bogu, da ima za tvoje življenje načrt sreče in da mu nobena podrobnost tvojega življenja ni preveč 

podrobna?  

Si pripravljen kot Marija reči "zgodi se", kljub temu da ne veš, kaj te čaka na vrhu stopnic? 
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Kaj se v meni prebuja? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 
 

Velikokrat smo kot ostarela starka zelo nezaupljivi do Boga. Raje se oklepamo tistega, kar poznamo, 

hočemo imeti vse pod kontrolo; nočemo prepustiti Bogu volana svojega življenja, ne želimo, da nas vodi. Ne 

zaupamo Bogu, da je vse, kar nam vsak dan podari, natanko to, kar najbolj potrebujemo – morda ne ta 

trenutek, ampak malo kasneje, na vrhu stopnic. 

 

3. Včasih se nam dogajajo nerazumljive stvari in zdi se, da je vse narobe in brez smisla. Občutek imamo, 
da nas je Bog pozabil, da nam ne želi dobro, da nas noče uslišati. Vendar imamo le ozek, omejen pogled 
na naše dogajanje, Bog pa vidi celoto in ni omejen s časom in prostorom. Za vsakega izmed nas pa ima 
pripravljen popoln načrt sreče in prav vsak dogodek je del tega.  
 
Zamislimo si, da smo marsovci, ki se odpravijo na zemljo. Vsa dejanja in vse navade zemljanov se nam zdijo 

neznane in nerazumljive. Znajdemo se v operacijski sobi, kjer kirurg operira pacienta. Vidimo, da en človek 

reže drugega, le-ta pa stoka, se zvija od bolečin in je ves krvav.  

Kaj si mislimo o tem kot marsovci? Kot zemljani pa vemo, da je ta prizor le del celotnega procesa 

zdravljenja, ki je pacientu v korist.  

Ali se ti kdaj zdi, da se v odnosu z Bogom obnašaš kot marsovec?  Ti je težko zaupati Bogu, ko ne razumeš 

njegovih načrtov? V katerih situacijah ti je to najtežje?  

Se spomniš kakšne situacije, ko sprva nisi razumel, zakaj je dobra, kasneje pa si to razumel in si bil zanjo 

hvaležen? Se zmoreš v veri za težave in trpljenje zahvaljevati že takrat, ko jih še ne razumeš? 

 

Kaj se v meni prebuja? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 
 

Zaupajmo Bogu, da ima veliko širši pogled na dogajanje okoli nas. Da le on pozna celotno sliko našega življenja. 

Pustimo se voditi ter se venomer zahvaljujmo za vse, kar nam je dano na naši življenjski poti. 

 


