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PETEK ZVEČER – predstavitev 
 

21.00 SPOZNAVNI VEČER 

1. Razvrstitev skupin po: 
 regiji (predstavitev imena), 
 številu družinskih članov (ime, od kod prihaja), 
 barve oči (ime, hobiji), 
 barve nogavic (ime, trenutni status), 
 barva majice (ime, stan), 
 po mescu rojstva (ime, najljubši svetnik). 

 
2. Imena udeležencev so na tleh. Posameznik izbere eno ime na tleh 

in poskuša čisto po občutku ugotoviti,, komu bi lahko to ime 
pripadalo. Če ugotovi, bravo, če ne, tisti pove svoje ime in iskanje 
se nadaljuje, dokler se ne dobijo vsi pari (za manjšo skupino). 
 

3. Car! (za moške) Huda! (za ženske) Skupine se izoblikujejo po 
enakih imenih. Nekdo stopi v sredo kroga in pove svoje ime, če je 
še kdo s tem imenom, se mu pridruži v krogu, nato se usedejo na 
tla, če pa je edini s tem imenom, mu vsi zakličejo: CAR! ali HUDA!  
* igra je primerna za skupine; naj ne ostane samo pri imenih. 

 
22.15 PREDSTAVITEV TEME 
 Predstavitev don Boskovih sanj o dveh stebrih, teme in treh 
poudarkov. (Projekcija upodobitve don Boskovih sanj.)  

 
Med najbolj znane don Boskove sanje sodijo tiste, ki jih običajno naslavljamo 

sanje o dveh stebrih. Pripovedoval jih je zvečer 30. maja 1862. 

»Predstavljajte si, da se z mano nahajate na morski obali ali bolje, na samotni 
skali sredi morja; okrog sebe ne vidimo drugega kot morje. Na morski gladini 

vidimo brez števila ladij, ki so razvrščene v bojne vrste; njihovi ladijski kljuni so 
kot mogočne železne sulice. Ladje so oborožene s topovi in tovorom pušk, z 

orožjem vsake vrste, z zažigalnimi sredstvi in knjigami. Vse so naperjene proti 
zelo veliki in visoki ladji, oblegajo jo, da bi jo zadele z ladijskimi kljuni, da bi jo 

zažgale, ali ji prizadele kakršno koli poškodbo. 

To veličastno in dobro opremljeno ladjo spremljajo številne ladjice, ki jim 
poveljuje, da bi izvedle uspešen manever v obrambo pred sovražno floto. Toda 

veter je bil nasproten in morje zelo razburkano; zdelo se je, da je vse v prid 
sovražnikom. 
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Sredi morskega prostranstva sta se nad valove dvigala dva mogočna stebra, zelo 

visoka in ne daleč drug od drugega. Na enem je bil kip Brezmadežne Device, v 
podnožju kipa pa velik pano z napisom AUXILIUM CHRISTIANORUM – POMOČ 

KRISTJANOV; na drugem, ki je bil višji in močnejši, je bila hostija, sorazmerno 
velika s stebrom, pod njo na panoju napis SALUS CREDENTIUM – REŠITEV 

VERNIH. 

Vrhovni poveljnik ladje, rimski škof, je, ko je videl bes sovražnikov in neugoden 
položaj, v katerem so se znašli njegovi verni, k sebi poklical krmarje 

spremljajočih ladij na posvet; sprejeli naj bi sklep, kaj storiti. Vsi krmarji so se 
povzpeli in zbrali okoli papeža. Zborovali so, vendar se je neurje še bolj 

razbesnelo, zato jih je poslal nazaj poveljevat svojim ladjam. 
Ko se je morje nekoliko umirilo, je papež v drugo zbral okoli sebe krmarje; 

glavna ladja pa je plula svojo smer. Neurje se je ponovno razbesnelo. 

Papež je stal na krmilu; ves trud je vložil v to, da bi ladjo pripeljal med dva 
stebra. Z vrha stebrov so vse okrog visela sidra in na verigah veliki kavlji. 

Sovražne ladje so poskušale naskočiti veliko ladjo in jo potopiti: ene s spisi, 
druge s knjigami, z zažigalnimi sredstvi, tretje so jo poskušale prevrniti na bok, 

spet druge prizadeti s topovi, puškami in s kljuni. Boj se je vse bolj razvnemal, 

toda sovražnikov trud je bil zaman; velika ladja je varno in ponosno nadaljevala 
svojo smer. Zgodilo pa se je, da je bila ladja hudo zadeta, na njenem boku se je 

odprla velika in globoka razpoka. Nemudoma je od stebrov potegnil veter in 
razpoke so se zaprle in luknje zamašile. 

Topovi napadalcev so izginili, puške in drugo orožje se je zdrobilo, mnoge ladje 
so se razbile in potonile. Sedaj so besni sovražniki začeli boj iz neposredne 

bližine: z rokami, udarci in kletvami. 

Nenadoma je bil papež močno ranjen in je padel. Hitro je vstal, toda padel je še 
drugič in umrl. Klici zmage in veselja so odmevali med sovražniki, na njihovih 

ladjah je zavladalo hrupno veselje. Komaj je papež umrl, je že drugi prevzel 
njegovo mesto. Krmarji so se zbrali in naslednika izvolili tako hitro, da je vest o 

smrti papeža prišla do drugih skupaj z novico o izvolitvi njegovega naslednika. 

Sovražniki so začeli izgubljati pogum. 
Novi papež je premagal vse ovire, usmeril ladjo med dva stebra: z enim sidrom 

je privezal ladjo na steber s hostijo, z drugim pa na steber z Brezmadežno 
Devico. 
 
SOBOTA DOPOLDNE            Zbudi se!  

 
9.00 SKUPNI VSEBINSKI UVOD 

- Pesmi 
- Uvod v temo - zbudi se: prvi simbol – blazina sredi morja 
- Vsebinska izhodišča za delo po skupinah  
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9.15 DELO PO SKUPINAH (prvi del) 
 
PREDSTAVITEV UDELEŽENCEV (največ 15 min) 

Animatorji sami pripravijo material za predstavitev. Za vprašalnike 
kontaktirajte pisarno SMP.  

 Spoznavna igra (prilagojena spoznavna igra s pripravljalnega 
vikenda). Vsak dobi vprašalnik, na katerega odgovori. Vprašalnik 
vsebuje 3 simbole. Najprej se najdejo med seboj tisti, ki imajo 
enak prvi simbol. Z odgovori na vprašalniku se med seboj 
spoznavajo. Nato se povezujejo glede na drugi in tretji simbol. Na 
koncu se na kratko predstavijo vsi udeleženci.  

 
UVOD V TEMO 
Dinamike: 

 Dan in noč (Zbudi se – zaspi): Udeleženci stojijo v ravni vrsti. Na 
animatorjev znak oz. besedo izvedejo naslednjo aktivnost:  
zbudi se – stojijo; zaspi – počepnejo. 
 

 Hudič in angelček (Pingvini in medved) 
Nekdo je angelček, drugi hudič. Ostali se postavijo v dva kroga, 
tako da so po parih eden iz notranjega in eden iz zunanjega 
kroga. Hudič lovi angelčka, ta mu beži. Oba morata imeti pri tem 
trde noge – ne smeta jih upogibat v kolenih (kot račke ). Če 
hudič ulovi angelčka, se vlogi v trenutku zamenjata in se lovita 
naprej. Angelček ubeži hudiču, ko se postavi pred enega od parov 
v krogu. Nato pa tisti, ki je v paru zadaj, postane hudič in lovi 
angelčka (ki je nastal iz hudiča). Zakomplicirano? Sploh ne, sam 
igrajte se! 
 

 Vest, hudič, Bog, Marija (Potres, poplava, dinozaver, avion). 
Vsi tekajo po prostoru, ko animator reče hudič, se vsi uležejo na 
tla, nato tečejo naprej, ko reče Bog, ne smejo stati na tleh, nekam 
splezajo, ko reče vest, vsi otrpnejo in ko reče Marija, se postavijo 
ob steno.  

 
UVOD V TEMO 
1. možnost – prebere animator, mišljeno kot uvodna molitev in hkrati 
kot razmišljanje za temo. 
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Jezus, pogosto ne najdem poti do sebe. Počutim se kot odrezan, sam. 
Živim tako tja v en dan, ne najdem se in tako tudi ne najdem poti do 
drugih. Včasih imam občutek, da so mi zaklenjena vsa vrata v lepšo 
prihodnost. Stopicam na mestu. Včasih bi najraje ostal v postelji. Nič se 
mi ne da. Vse mi je v breme. Ko pomislim na delo, na izpite, ki me 
čakajo, na konflikte, v katerih pravkar tičim, potem bi najraje potegnil 
odejo čez glavo in izključil vse okoli sebe. Toda tudi tako se ne bi dobro 
počutil. Drugi imajo toliko talentov. Če se primerjam z njimi, se vedno 
slabše odrežem. Moja prijateljica se mnogo lažje uči kot jaz. Moj prijatelj 
nima nobenih težav pri navezovanju stikov z drugimi. Sam pa se tako 
težko odprem, da bi dosegel tisto, o čemer sanjam. Če kaj rečem, imam 
vedno občutek, da ni ravno pametno. Pa tudi s svojim videzom nisem 
zadovoljen. Včasih se počutim izgorel in prazen. Zdi se mi, da v meni nič 
več ne tli. Navdušenje je izginilo. Vse v meni je hladno in sivo kot pepel. 
Zato si želim ognja, ki je nekoč gorel v meni. Včasih se počutim izsušen. 
Nimam več zamisli, kako naj oblikujem svoje življenje. Kako naj se 
pogovarjam z drugimi in kaj naj z njimi počnem. Vse mi postaja 
dolgočasno.  
     (Vzeto iz Dotakni se me, Grün) 
 
2. možnost – animatorji zaigrajo situacijo stanja v našem svetu, kjer ni 
vse na mestu, npr. prepir v družini; maturant o tem, kako se naj odloči o 
študiju (denar/kariera/kaj rad dela); pogovor najstnic o postavi, lepih 
oblekah; virtualni svet … zdolgočaseni najstniki ipd. 
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POGOVOR O TEMI: 
Prvi cilj: ozaveščanje problemov mladih in kaj jih povzroča. 
 
1. možnost:  
Možganska nevihta (potrebujemo: plakat, flomastre in zdravo pamet)  
Navodila za animatorja: Udeležence vprašamo, kakšni so problemi mladih, 
naj jih čim več naštejejo, animator jih zapisuje na plakat. 
 
Ko dobimo pojme od udeležencev, jih postopoma razvrščamo v sklope 
(obkrožamo, podčrtujemo) in sproti debatiramo, kaj imajo skupnega. Če 
katere pomembne stvari niso sami povedali, jim pomagamo z dodatnimi 
vprašanji oz. jih direktno izzovemo, ali se jim neka stvar zdi problem 
današnjega časa ali ne … V pomoč so spodnji tematski sklopi, animator 
lahko naredi svoje. Ob vsakem sklopu se vprašaš, kaj je vzrok za 
posamezen problem.  
 
Razdelitev po tematskih sklopih: 

 Virtualni svet: Facebook, mediji, ni telesnih stikov, ni potreben 
odnos, osamljenost. 
Kaj iščete v virtualnem svetu? Kaj je virtualni svet? Kje je problem 
virtualnega sveta? Pogrešaš telesni, pristni stik s prijateljem? Ti 
odnosi v virtualnem svetu zadostujejo? 
Vzroki: hiteča družba, starši si včasih ne vzamejo časa za otroke. 
 

 Vzgoja, zgled: družina, pomanjkanje vzgoje, pomanjkanje 
omejitev, zgleda, zavitost v vato, prehitra spolnost, razvrednotenje 
verskih vrednot, pomanjkanje ljubezni. 
Vzroki: Starši nam ne morejo dati nečesa, česar sami niso 
prejemali. 
 

 Sprejemanje sebe: nizka samopodoba, pričakovanja družbe, 
pomanjkanje ljubezni, priznati si, da si, kakršen si, nihilizem 
mladih – ne verjamejo v prihodnost, le danes; čredni nagon. 
Kakšni so razlogi, da se ljudje ne sprejemajo? Zakaj nosijo maske? 
Kako to spremeniti?  
Vzroki: Zapostavljanje, nesprejetost v družini. 
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 Svoboda: odločitev – veliko stimulov, tveganje, svobodna volja, 
vest (ne vemo, kaj je prav in kaj je narobe) – ubita moralna vest, 
poizkušanje (spolnost, zabava), vse se mora splačati, 
individualizem. 
Vzroki:  

 
2. možnost: Vnaprej lahko animator pripravi listke z že napisanimi 
problemi in jih razporedi po tleh. Udeleženci jih razporedijo po tematskih 
sklopih in debata je enaka tisti, ki je opisana v prvem predlogu.  
 
Vseskozi naj ima animator pred očmi cilj, da se mladi zbudijo, se začnejo 
zavedati, v kakšnem svetu živijo, s katerimi realnimi problemi se soočajo. 
 
Drugi cilj: Iz splošnega preidemo na osebne težave. 
Osebna raven, delovni list z vprašanji, smernicami (dobi ga vsak animator 
na vikendu). Kdor želi, lahko podeli z ostalimi v skupini.  
Hkrati z delovnimi listi jim razdelimo tudi liste, na katerih so blagri 
(Hudičevi blagri : Jezusovi blagri), ki so v pomoč pri osebnem delu, pri 
razmisleku in pri izhodiščih za pogovor.  
 
HUDIČEVI BLAGRI 
- Blagor tistim kristjanom, ki so preveč utrujeni, preveč 
zaposleni, preveč raztreseni, da bi preživljali čas s svojimi kolegi kristjani 

v Cerkvi – kajti oni so moji najboljši kandidati za odpad od Cerkve. 
- Blagor tistim kristjanom, ki čakajo, da jih bodo prosili, in pričakujejo, 

da se jim bodo zahvaljevali – lahko jih uporabim, da upočasnim stvari. 

- Blagor tistim kristjanom, ki so kritični do cerkvenih oblasti; z malo 

sreče bodo lahko nehali hoditi v cerkev in prepričali še druge, da nehajo. 
Moji misijonarji so. 
- Blagor kristjanom, ki se potegujejo za visoke nazive v Cerkvi;  

pomagajo mi zmanjševati Bogu predano delovno silo in bodo kmalu 
pristali med tistimi, ki raje čakajo, da jim bodo stregli, kot strežejo. 
- Blagor tistim kristjanom, ki so zelo pobožni, vendar gredo vsem na 

živce – oni so moji najučinkovitejši kamni spotike. 

- Blagor tistim, kristjanom, ki spletkarijo – oni so moja najboljša 
razdiralna posadka. Opravljanje in obrekovanje sta moji najljubši 

igrači. 
- Blagor kristjanom, ki nimajo časa za molitev – zame so lahek plen; v 
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bistvu se mi zanje sploh ni potrebno truditi. 
- Blagor kristjanom, ki se nenehno pritožujejo – moji najboljši jemalci 

poguma so – sejejo nezaupanje v Boga in povzročajo, da se njegovi 
darovi zdijo grdi. 
- Blagor tistim kristjanom, ki so hinavski – s tem dokazujejo, da Bog še 

vedno ni njihov gospodar, in samo vprašanje časa je, kdaj bom imel 
popolnoma prosto pot do njih. 
- Blagor tistim, kristjanom, ki ne berejo Svetega pisma – ni mi več 

potrebno razmišljati, kako naj jih prevaram, kajti tako šibki so, da lahko 
uporabim katerokoli metodo, in bo delovala. 
- Blagor tebi, če to bereš in meniš, da govori o drugih ljudeh, ne pa o 
tebi – imam te! Čim več bo takšnih, kot si ti, prej se bom lahko upokojil. 
 
JEZUSOVI BLAGRI 

- Blagor ubogim v duhu, 
kajti njihovo je nebeško kraljestvo. 

- Blagor žalostnim, 
kajti potolaženi bodo. 

- Blagor krotkim, 
kajti deželo bodo podedovali. 

- Blagor lačnim in žejnim pravičnosti, 
kajti nasičeni bodo. 

- Blagor usmiljenim, 
kajti usmiljenje bodo dosegli. 

- Blagor čistim v srcu, 
kajti Boga bodo gledali. 

- Blagor tistim, ki delajo za mir, 
kajti imenovani bodo Božji sinovi. 

- Blagor tistim, ki so zaradi pravičnosti preganjani, 
kajti njihovo je nebeško kraljestvo. 

- Blagor vam, kadar vas bodo zaradi mene zasramovali, preganjali 
in vse húdo o vas lažnivo govorili.  

Veselite in radujte se, kajti vaše plačilo v nebesih je veliko. Tako so 
namreč preganjali že preroke, ki so bili pred vami. 
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DODATEK ZA ŠTUDENTE 
 
Hudič skuša Jezusa (Mt 4,1-11) 
Tedaj je Duh odvedel Jezusa v puščavo, da bi ga hudič skušal. Ko se je 
postil štirideset dni in štirideset noči, je postal naposled lačen. In pristopil 
je skušnjavec in mu rekel: »Če si Božji Sin, reci, naj ti kamni postanejo 
kruh.« On pa je odgovoril: »Pisano je: Človek naj ne živi samo od kruha,  
ampak od vsake besede, ki prihaja iz Božjih ust.«  
Tedaj ga je hudič vzel s seboj v sveto mesto in ga postavil vrh templja ter 
mu rekel: »Če si Božji Sin, se vrzi dol, kajti pisano je: Svojim angelom bo 
zate zapovedoval in: Na rokah te bodo nosili, da z nogo ne zadeneš ob 
kamen.«  
Jezus mu je odgovoril: »Pisano je tudi: Ne preizkušaj Gospoda, svojega 
Boga!« Spet ga je hudič vzel s seboj na zelo visoko goro. Pokazal mu je 
vsa kraljestva sveta in njihovo slavo ter mu rekel: »Vse to ti bom dal, če 
padeš predme in me moliš.«  
Jezus mu je tedaj dejal: »Poberi se, satan, kajti pisano je: Gospoda, 
svojega Boga môli in njemu samemu služi!«  
Tedaj ga je hudič pustil, in glej, angeli so pristopili in mu stregli.  
 
Vprašanja: 

 Kako se v življenju soočaš z lastnimi skušnjavami? Ali prepoznaš 
skušnjave, ki se ti vsiljujejo po osnovnih človekovih potrebah, kot 
sta npr. lakota in spolnost? 

 Si že izkusil ali morda izkušaš, da so te potrebe močnejše od tvoje 
volje? So dobre, naravne in potrebne, toda če človeka povsem 
obvladajo, se začne izgubljati in se na koncu lahko popolnoma 
izgubi. Tako izgubi sebe in začne služiti lastnemu bogu, ki ga Sv. 
Pavel imenuje »trebuh«. 

 Naslednja skušnjava, s katero se sooča Jezus, je megalomanstvo, 
ki se kaže v drugi skrajnosti, v neuravnovešenem samo-
žrtvovanju. Z drugimi besedami, človek pohodi samega sebe za 
srečo nekoga drugega. Se zaznaš v tej skušnjavi? Ali to prinaša 
srečo in svobodo komurkoli? 

 Si morda preveč uslužen in ponižen in si si pripravljen pljuniti v 
obraz, da bi s tem 'pomagal' drugim? Tudi v tej, včasih v 
krščanstvu preveč navzoči skušnjavi, boš izgubil sebe, 
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razumevanje in ljubezen drugih, ter vzpostavil zaupanje v lažnega, 
sadističnega Boga. 

 Se kdaj zaznavaš tudi v skušnjavi samozadostnosti in občutku, da 
ti ni mar ne dobro, ne zlo, v kolikor koristita le za dosego tvojih 
ciljev? Npr. delam dobra dela, da bi mi to pomagalo pridobiti si 
ugled? 

 Se včasih zlažem, ker tako dosežem to, kar hočem?  
 Me drugi zanimajo le toliko, kolikor imam od njih korist? 

To so samo nekatere značilnosti teh skušnjav, ki človeka končno 
pripeljejo v osamljenost, čeprav se mu lahko klanja ves svet. Tak človek 
se ne zaveda, da služi lažnemu bogu, ki se imenuje egoizem. 
 
ODMOR (fleksibilno) 
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11.30 DELO PO SKUPINAH (drugi del)   Duhovni boj 

 
Dinamika 
Videnje – Leon XIII.: 
Papež Leon XII. je imel nekoč, ko je pri sveti maši prispel ravno do 
spodnje stopnice, nenadoma prikazen. Razločno je slišal dva glasova, 
enega zoprnega in drugega milega. 
Zoprn glas je dejal: »Tvojo Cerkev lahko porušim!« 
Drugi glas odgovori: »Če to zmoreš, stori!« 
Satan: »Da bi to zmogel, potrebujem časa in več moči.« 
Jezus: »koliko časa? Koliko moči?« 
Satan: »Potrebujem 75 let in večjo moč nad tistimi, ki so se mi predali v 
službo.« 
Jezus: »Dam ti časa in moči. Stori, kar hočeš.« 
 
Igra  
»Krasti dušo«: 
1. krog: Udeleženci se razdelijo v pare in določijo prvega v paru kot 
»satana« in drugega kot vernika, kateremu želi satan ukrasti dušo. Tisti, 
ki bo vernik, si zatakne v levi žep rutico, ki predstavlja njegovo dušo. 
Satan pa mu jo nato poskuša ukrasti, vernik pa se brani. Oba morata 
imeti levo roko za hrbtom, z desno pa se smeta braniti oz. napadati. Nato 
si zamenjajo vloge.  
 

2. krog: Nato se določi enega(!), ki bo satan, ostali pa se postavijo v krog 
in se drug ob drugem borijo proti njemu. Vendar tisti, ki mu satan ukrade 
dušo, izpade iz kroga in se pridruži satanu. Pravila ostanejo ista: rutica je 
v levem žepu in leva roka za hrbtom.  
 
Molitev: 
Sveti Nadangel Mihael 
brani nas v boju 
bodi nam v pomoč zoper zlobnost  
in zalezovanje hudobnega duha. 

 
Ukroti naj ga Bog,  
ponižno za to prosimo. 
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In ti, vodnik nebeške vojske, 
Satana in druge hudobne duhove, 
ki hodijo po svetu v pogubo duš, 
z Božjo pomočjo v pekel pahni. 
 
Sporočilo: 
Kako si/so se počutili v eni in drugi vlogi? S kakšno taktiko ste se branili? 
 
Boj je prisoten in nenehno poteka. In ko se bojuješ sam, je tvoja duša 
veliko bolj izpostavljena in si ranljiv ter bolj nemočen zoper napade 
Satana. Kadar pa smo združeni, se lažje bojujemo zoper njegove napade. 
Pomembna je Cerkev, skupnost vernikov in način naše obrambe. 
Pomembno je tudi, da zaščitimo svoje duše pred njegovimi napadi, saj v 
primeru, ko nam dušo ukrade, prestopimo na njegovo stran in podležemo 
njegovemu delovanju. 
 
Boj nenehno poteka! Satan je! 
 
Pogovor v skupini (pišemo na plakat): 
- Ali se zavedamo, da boj nenehno poteka? Poskušamo ugotoviti in 
našteti nekaj dokazov tega boja (»Kako poteka?«).  
- Kako vidimo delovanje Satana, način njegovega boja in napadov in kaj ti 
napadi povzročajo v družbi in pri ljudeh? 
- Kako pa vidimo obrambo Boga in sebe v boju med njima? 
- Kako ločimo, kaj prihaja od Boga in kaj od Satana? 

 
Pričevanje pokojnega nadškofa Franca Perka: 
»Danes v svetu velike sile zla, Satana, ne delujejo samo na Balkanu, 
ampak so v sodobnem življenju v Evropi prisotni pojavi Satanovega 
delovanja, včasih dobro prikritega, na primer v sprijeni spolnosti, v 
splavih, v opuščanju vere, v mednarodnih srečevanjih. Čeprav se o tem 
delovanju ne govori odkrito, nima smisla gledati na množico pojavov 
samo s sociološkega ali psihološkega vidika, ko pa je Satanovo delovanje 
resnično navzoče.« (Descouvemont - Zmagati v duhovnem boju, 77.) 
 
- Kje v svetu in zgodovini vidimo očitno delovanje zla? Naštejte nekaj 
primerov in jih zapišite. 
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Jezusov boj proti Satanu 
Jezus nas svari in nam daje največji zgled v boju zoper Satana in njegove 
trike, skušnjave in taktike.  
- Kje v Svetem pismu se Jezus bori proti Satanu, ali nas svari pred 
njegovim početjem (ga izganja, svari, ne popusti njegovim skušnjavam in 
izzivom …)?  
 
/Ko naštejejo, jim razdelimo listke, na katerih so deli citatov iz Svetega 
pisma, kjer Jezus svari ali daje zgled. Nato morajo udeleženci poiskati 
ustrezne dele citatov in jih združiti v originalni citat. Na koncu se ob njih 
poglobljeno pogovorijo o njegovem zgledu./ 
 
Citati: 
Mt 10,1; Mt 25,41(-47); Mt 13,42; Mt 27,39-40; Mk 1,23-25; Mk 9,47; Mr 
8,33; Mr 15,29; Lk 10,17-20; Jn 13,2; Jn 8,44. 
 
 
Zavedanje nevarnosti 
Ker vemo, da nenehno poteka boj med dobrim in zlim, med Bogom in 
Satanom, je potrebno vedeti, na kakšne načine Satan vstopa in kakšnih 
taktik se pri tem poslužuje. Kaj mislite, katere so najbolj očitne 
taktike/načini Satanovega delovanja? 
 
Taktike Satanovega delovanja 
/animatorji si sami priskrbijo pripomočke/ 
Predstavimo taktike Satanovega delovanja. Ob vsakem pojmu najprej 
predstavimo nek banalen simbol in vprašamo udeležence, kaj ta za njih 
predstavlja. Potem pa jim povemo, da to v bistvu predstavlja določeno 
taktiko. 
 

 preslepitev (prazna škatla)  
Vprašamo, kaj je notri. Odgovor bo najbrž: nič. Pa ni res. Notri je 
zrak. Tako nas hudič nas skuša prepričati, da ne obstaja. 
Predstavljamo si jo lahko kot napačno interpretacijo Boga, ki ga 
sreča ljudi ne zanima, ki konec koncev ni Bog ljubezni. 
Kje je Bog ob vsem tem trpljenju na svetu? 
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 maskiranje (pustna maska) 
1. Napačna razmišljanja, ki se zdijo resnična; parole:  
- Ne pretiravaj v pokori, da si ne boš uničil zdravja.  

 - Ne bodi predober, ni treba da izpadeš bedak. 
- Nimaš časa za molitev. Preveč nujnih apostolskih nalog moraš 
opraviti. 

 - Tvoja jeza je upravičena. Dokazuje, da si močnega značaja. 
- Drugi kristjani niso nič boljši od tebe. Zakaj bi se potem bojeval 
proti svojim napakam. 
 
2. Navidezna krepostna dejanja:  
- Kdor ne odgovarja na žalitve, morda ni dovolj pogumen, da bi se 
uprl. 

 - Kdor razda vse, si mogoče skuša le dokazati, kako dober je. 
- »Kdor mene ne zataji pred ljudmi, tudi jaz njega ne bom pred 
Očetom!« 

 
3. Lažna previdnost, ki vodi v mlačnost: 
- Razvrednotenje izrazov vere: nima smisla poklekovati, ne preveč 
moliti, ni ti treba v cerkev … 

 
Ali je kdaj katera od teh trditev upravičena, ali pa nikoli ne moremo biti 
dovolj zgledni kristjani? 
 

 omamljanje (slika konoplje) 
1. Mehanizem neiskrenosti: 

 - Iskanje dobrih razlogov, da opravičiš svoja dejanja. 
 - Brezbrižnost do določenih stvari. 
 

2. Razna področja neiskrenosti: 
- Nočem videti, kako beden je svet. Zapiram si oči pred stisko 
bližnjih (sebičnost). 
- Nočem videti svoje sebičnosti. Ne sprejmem nase odgovornosti 
za drugega. 
- Nočem videti, da je bistrovidnost premalo. Ne sprejmem, da sem 
svoboden, se sam odločam, spreminjam. Ne poslušam svoje vesti.  
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- Nočem videti, da sem smrtno bitje, vendar ZA VEČNO 
ŽIVLJENJE! Se ne ukvarjam z vprašanji; kdo sem, od kod 
prihajam, kam grem? 
- Nočem priznati, da me je ustvaril Bog. Pozabljam ga in se ne 
menim zanj. Pustim se motiti z nepomembnostmi. Pozornost 
posvečam manj pomembnim stvarem. Zdaj vidim, da sem večino 
življenja prebil, ne da bi delal tisto, kar bi bil rad.   
 

 propaganda (letak za »Cirkus« ali kakšen študentski žur) 
- Če zanikam obstoj angelov, si odvzamem možnost, da bi se 
zatekal v njihovo varstvo. 
- Če zanikam skrivnost vesoljne previdnosti, ne morem biti več 
miren v preizkušnjah in jih sprejemati. 
- Če zanikam skrivnost odrešilnega trpljenja, ne poznam več 
veselja nad tem, da vsak dan pri maši darujem Bogu svoje 
trpljenje in veselje.  
- Če ne zmorem videti Kristusa pod podobo vina in kruha, se mu 
ne morem prepustiti, da me objame in ozdravi. 
- Če ne jemljem resno nevarnosti pogubljenja, ne vidim smisla v 
tem, da na tem svetu še zmagujem duhovni boj. 
Kje vidiš »lepo« propagando, ki je v bistvu hudičeva? Škandalozne 
zgodbe, oglasi za spodnje perilo. 

 
 pomagači (fotografija huliganov ali kakšne tolpe) 

Zanašajo se na naše strasti.  
1. Telesne želje: 
- Požrešnost, nečistost, lakomnost (pohlep). 
 
2. Naša gorečnost za boj: 
- Žalost, jeza, lenoba. 
 
3. Področje duha 
- Prazna slava med ljudmi, lažna ponižnost. 
- Napuh, povezuje se z drugimi poglavitnimi grehi. 
- Kdo ali kaj je tisti, preko česar Satan deluje na nas? 

 raznovrstna strategija (košarkarski načrt za napad - skica) 
1. Splošno stanje osebe – Satan se veseli, ko vidi, kako se vedno 
bolj pogreza v prepad greha in brezupa. Dobri duh pa jih spodbuja 
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in nagovarja k dobremu. Ko pa Satan pride do nekoga, ki se trudi, 
da bi napredoval v svoji veri, mu zbuja slabo vest.  
Jaz kot animator nekomu pomagam, sodelujem pri pripravi 
programa. Dobim pa očitek, da itak delam samo zase. 
 
2. Šibka točka – Satan jih poskuša odkriti in se osredotoči nanje v 
napadanju. 
 
3. Karizma – Satan nas napada na naši dobri točki, da nas 
upočasni na naši poti k svetosti (dobri sklepi pri spovedi). 
 

4. Dnevi po duhovnih vajah – Po prvem neuspehu v ohranjevanju 
dobrih sklepov iz duhovnih vaj se počutimo totalno poražene in se 
nam zdi nesmiselno truditi naprej. Enako velja po spovedi. 
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DUHOVNI BOJ 
 
Tudi Jezus je bil skušan – kot mi 
 
Hudič skuša Jezusa (Mt 4,1-11) 
  
Tedaj je Duh odvedel Jezusa v puščavo, da bi ga hudič skušal. Ko se je 
postil štirideset dni in štirideset noči, je postal naposled lačen. In pristopil 
je skušnjavec in mu rekel: »Če si Božji Sin, reci, naj ti kamni postanejo 
kruh.« On pa je odgovoril: »Pisano je: Človek naj ne živi samo od kruha,  
ampak od vsake besede, ki prihaja iz Božjih ust.«  
Tedaj ga je hudič vzel s seboj v sveto mesto in ga postavil vrh templja ter 
mu rekel: »Če si Božji Sin, se vrzi dol, kajti pisano je: Svojim angelom bo 
zate zapovedoval in: Na rokah te bodo nosili, da z nogo ne zadeneš ob 
kamen.«  
Jezus mu je odgovoril: »Pisano je tudi: Ne preizkušaj Gospoda, svojega 
Boga!« Spet ga je hudič vzel s seboj na zelo visoko goro. Pokazal mu je 
vsa kraljestva sveta in njihovo slavo ter mu rekel: »Vse to ti bom dal, če 
padeš predme in me moliš.«  
Jezus mu je tedaj dejal: »Poberi se, satan, kajti pisano je: Gospoda, 
svojega Boga, môli in njemu samemu služi!«  
Tedaj ga je hudič pustil, in glej, angeli so pristopili in mu stregli.  
 
Odlomek nam pokaže, da je bil tudi Jezus skušan, tako kot smo mi. Torej 
razume in pozna naše skušnjave in spotike (spotika je prav tako prevod 
besede skušnjava v SP). 
 
Jezusove skušnjave lahko prenesemo tudi v današnji čas: 

1. spremeniti kamenje v kruh – skušnjava posedovanja:  
- Zakaj si želimo vedno več? Zakaj zavidamo drugemu, ki mu gre 
bolje od nas v šoli / v službi? Če ima boljšo obleko / ? 
- Zakaj nismo raje hvaležni s tem, kar imamo, ampak vedno, ko 
nekaj dobimo, želimo kaj novega in več? 
 
2. vreči se z vrha templja – skušnjava siljenja Boga, da poseže 
vmes in se razodene. 
- Zakaj od Boga nenehno zahtevamo dokaze za njegov obstoj? 
Zakaj v Očenašu molimo »zgodi se tvoja volja«, pa v praksi vedno 
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želimo, da Bog izpolni našo voljo? Do katere mere prosimo Boga 
in kdaj ga začnemo »izsiljevati« z našo voljo? 
- Zakaj smo mlačni in neodločeni ter iščemo potrditve v 
duhovnikih, vernikih in čakamo, da se spotaknejo, da potem s 
prstom pokažemo nanje? Potem nam to služi kot izgovor za našo 
nevero. 

 
3. moli satana in boš imel oblast nad vso Zemljo – skušnjava 
moči:  
- Zakaj smo za svojo potrditev, svoje mesto v družbi, med 
prijatelji, v družini, pripravljen poseči po vseh sredstvih? 
- Zakaj si želim imeti moč nad sabo, da bi se lahko vedno 
obvladoval – bil nezmotljiv. 
 

 
Skušnjave 
 
Udeležence na začetku vprašamo: 
- Kaj je za vas skušnjava? 
- Katere so pa tvoje skušnjave (na kaj ti »padaš«)? 
 
ZA ANIMATORJA: Vsaka skušnjava je za nas preizkušnja: lahko pademo, 
lahko pa nas utrdi, da postanemo močnejši in bližje Bogu. 
 
Za pomoč pri pogovoru je spodaj navedenih tudi nekaj “zanimivih” 
skušnjav: 

1. Mislimo si, da smo nedotakljivi (napuh) 
Hodimo v Cerkev, molimo, živimo krščansko življenje in mislimo, 
da nam satan ne more priti blizu oz. da nam ne more storiti 
hudega. 

 
2. Spimo na lovorikah (napuh) 

Mogoče smo že prestali preizkušnjo, bojevali duhovni boj in nam 
je uspelo. Vendar pozabimo, da satan nikoli ne odneha. Še preden 
smo premagali preizkušnjo, se je on v našem srcu preselil na 
kakšno našo drugo slabost, ki jo bo napadel. 
Trezni bodite in budni! Vaš nasprotnik hudič hodi okrog kakor 
rjoveč lev in išče, koga bi požrl. (1 Pt 5, 8) 
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3. Osredotočeni smo samo na eno skušnjavo, okoli nas pa je 
nevihta. 
Hudičeva ukana je, da nas preveč zaposli z eno skušnjavo, katere 
posledice imajo za nas manjši pomen. To mu služi pri tem, da 
neopazno prodre z »druge strani« in nas tam premaga (sploh se 
ne zavedamo svojih grehov). 
Primer: kraja zastavice pri skavtih 
Napadalci se v popolni tišini, ponoči plazijo proti zastavicam, ki so 
zapičene pred šotori. Straža napadalcev ne sme opaziti. Če je 
straža preblizu, poskušajo napadalci s slepilnimi manevri. Na drugi 
strani uprizorijo majhen hrup. Neizkušen stražar bo brž preusmeril 
baterijsko svetilo tja, ali pa se celo pognal k izviru hrupa. V tistem 
trenutku bodo napadalci z druge strani izkoristili priložnost, ukradli 
zastavico in ponižali stražarja. Napadalec, ki je sprožil hrup – hudič 
v svojem izrednem delovanju. Napadalec, ki se je tiho priplazil do 
šotorišča, se zamaskiral, čakal – hudič v svojem rednem 
delovanju. Neprevidni stražar – katoličan, ki vidi hudiča v zloveščih 
znamenjih, simbolih, v obsedenih osebah … Previdni stražar – 
katoličan, ki ve, da je hudič na preži prav blizu njega.  
 

4. Zagotovilo, da je Bog neskončno usmiljen in nam bo »itak« 
odpustil in nas sprejel v Nebeško kraljestvo. Ali je Bogu res všeč, 
da smo le povprečni in se ne trudimo preveč? 
 

5. Saj imamo še dovolj časa. 
Satanov trik je, da nas prepriča v to, da bomo lahko še kasneje 
poskrbeli za molitev, družino, evharistijo. Koliko časa v resnici še 
imamo? 

 
Vstopna mesta za delovanje hudega duha 
1. Družinsko drevo / deblo 

Če pokojni iz naše družine ni prejel odpuščanja za težji greh (npr. 
samomor ...) ali se je ukvarjal s kakšnimi okultnimi stvarmi, to 
odpira pot hudemu duhu tudi v nas. Tudi družinsko okolje, v 
katerem odraščamo, vpliva na nas. Če je le-to polno jeze in 
nasilja, se bomo tudi mi na življenjska razočaranja odzvali z jezo in 
nasiljem. Ta naučeni vzorec pa zli duhovi še okrepijo. 
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2. Vpletenost v okultne prakse 
Pod to spada vedeževanje, klicanje duhov, branje horoskopov, 
amuleti za srečo, energijski kamni, seanse pri bioenergetikih, 
novodobne meditacije (kar prodajajo kot tečaje za srečno 
življenje, sprostitev ...). Bog se ne razodeva v teh stvareh in ko se 
s tem zavestno duhovno odpremo temu delovanju, skozi to v naše 
življenje vstopa hudič. 
 

3. Prostovoljni / osebni grehi 
Primeri takih grehov so splav, jemanje abortivnih sredstev, 
življenje v izvenzakonski skupnosti, seks za eno noč (»one night 
stand«). 
Hudič je stalno v preži in greh je hrana zanj. S tem, ko živimo v 
grehu, se ga zavedamo in ga ponavljamo, je to podobno, kot če bi 
živeli v hiši z virusi – možnost okužbe je veliko večja. 
 

4. Notranje rane 
To so rane, ki si jih nismo priznali (in jih izročili Bogu), ampak jih 
kar naprej zanikamo in nikomur ne povemo zanje. Zato tudi nikoli 
nismo začeli procesa, ko si to priznamo in to povemo bližnjemu.  
Pogosto so te rane nesprejetost, pomanjkanje ljubezni, neurejeni 
odnosi z bližnjimi, zloraba (spolna in čustvena), nasilje. 
S tem, ko teh ran ne začnemo celiti na pravi način, si svojo 
bolečino lajšamo z begom v razne odvisnosti. To pa je vstopno 
mesto za satana. 
 

5. Oddaljenost in brezbrižnost do Boga 
Ljudje si dopovedujemo, da ne potrebujemo Kristusa niti njegovih 
zakramentov. Opuščamo sv. mašo, molitev, spoved ... To je 
idealno mesto za hudiča, ki nam hoče dopovedati, da je on glavni 
in da ne potrebujemo Jezusa. 
 

6. Družba in okolje 
Znan rek pravi: »Povej mi s kom se družiš, in povem ti, kdo si.« 
Težimo k posnemanju ljudi, s katerimi živimo. Vstopno mesto so 
lahko naši prijatelji, če nas druženje z njimi napeljuje k 
preklinjanju, nezdravim zabavam ... 
Knjiga pregovorov pravi: Prg 22, 24-25 



  23 
 

Povzetek: Duhovni boj – naš vsakdan 
Duhovni boj je nenehen, vsakdanji in normalni del krščanskega življenja. 
Puščavski očetje so duhovnemu boju rekli tudi »askeza«, kar po grško 
pomeni vadba. To odlično označuje napore, ki jih moramo ponavljati dan 
za dnem, če želimo premagati svoje slabosti. 
Apostol Pavel je duhovni boj primerjal tudi z atletsko vadbo, če želimo 
zmagati. Potreben je vsakdanji trening. 
Mogoče nas Bog ne bo ozdravil v trenutku, vendar našo ranjenost uporabi 
v prid naši svetosti. 
 
ZA ŠTUDENTE 
 
5 stopenj, po katerih se prepuščamo zlu (od skušnjave do 
greha)? 

1. Sugestija / misel 
Satan v nas vseje slabo misel. Če se z njo začnemo ukvarjati in ne 
rečemo hitro ne, potem to preide v 
 

2. Razpravljanje s to mislijo 
Tej misli dopovedujemo, da je slaba in je nočemo. Toda ko dokazujemo, 
kako je slaba, je to že manj nevtralno kot sama misel, ki se je pojavila. Z 
njo se že ukvarjamo in na nas že vpliva. Če ji dolgo dopovedujemo, da ji 
ne bomo popustili, preide v: 
 

3. Boj / dilema 
Sprašujemo se: »Kaj pa če zame to vendarle ni tako slabo?«. Ko ne 
omahujemo več, ampak smo privolili, da bomo to storili (takoj ali takoj, 
ko bo to mogoče), smo že vstopili v greh. 
 

4. Odločitev za greh + dejanje 
Če greh večkrat ponavljamo, preide le-to v: 
 

5. Strast 
Ko se pojavi misel, se sploh ne sprašujemo več in samoumevno grešimo. 
 
ZA ANIMATORJA: Rešitev, kako se znebiti greha, je, da gremo k sv. 
spovedi in po stopnjah nazaj v nasprotnem vrstnem redu (torej, najprej 
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se ponovno začnemo zavedati, da grešimo, potem se odločimo, da ne 
storim greha ... 
Enake stopnje veljajo pri dobrih delih (od misli do dejanja ...) 
 

 Kaj pa niso grehi? Kaj so le satanove ukane, ko nas želi 
zapeljati, da bi mislili, da smo že grešili, čeprav nismo in 
nam s tem odvzema voljo, pogum in zaupanje v Boga? 

 
Če imamo nečiste misli, to samo po sebi ni greh. 
Če smo že dolgo časa navajeni biti čisti, nas lahko satan poskuša 
prepričati, da smo sprejeli nečiste misli, ki včasih prešinejo duha same od 
sebe. V takšnih primerih ne smemo pustiti, da bi nas zajel neutemeljen 
občutek krivde. 
 
Sv. Terezija Deteta Jezusa pravi: 
Običajno se ob prvem napadu zgrozimo in se imamo za izgubljene in to je 
ravno to, kar želi satan doseči: da nam upade pogum in volja, da nas 
postane strah. Vendar pa vam zagotavljam, da je skušnjava napuha 
veliko bolj nevarna in ko ji podležemo, veliko bolj žalimo Boga, kot pa 
če napravimo napako, četudi hudo, na področju čistosti, saj Bog 
upošteva krhkost naše sprevržene narave, za napako napuha pa nimamo 
izgovora. 
 
 
 
 



  25 
 

SOBOTA POPOLDNE        Stebri vere 

 
15.00 PRIČEVANJE (na Bledu dopoldne) 
 
16.30 DELO PO SKUPINAH 
 
Pogovor o pričevanju gostov 
- Kaj te je nagovorilo?  
 
Dinamika: orodja / orožja vere 
Skupino razdelimo na dva dela. Obe skupini imata enako nalogo: iz 
kartona narediti ščit z ročajem. Ena skupina lahko pri tem uporablja vrsto 
orodij, druga pa ima le »svoje roke«. 
Prvi skupini bi dali poleg kartona še svinčnik, ravnilo, selotejp, škarje 
(vrsto orodij). Druga skupina pa ima le karton in ga z rokami trga. 
Pogledamo izdelka in naredimo kratek pogovor: 
Zakaj je prva skupina naredila boljši in uporabnejši ščit? 
Kako je to povezano z našim duhovnim bojem? 
Kakšna orodja in orožja imamo na voljo? 
 
ZA ANIMATORJA: V tej dinamiki je dovolj, da le naštejemo orodja in 
orožja vere, ostalo sledi kasneje. 
 
 
PRVI STEBER: EVHARISTIJA 
 
Dinamike/igre 

 Pot 
Slika ceste/poti njihovega življenja. Na sliki označijo pomembna 
razpotja v življenju, ko so se morali odločati za pravo pot. 
Razmislek. Kaj jim je pomagalo pri odločitvi? Je bilo to kakšno 
izmed orodij, ki jih imamo v duhovnem boju? Na koga/kaj se 
obračamo, ko smo v stiski/ne vemo, kaj je prav? Podelimo v 
skupini.  
 

 Pari: pogovor o dveh situacijah;  
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- ko gremo pripravljeni/s čistim srcem/zavedajoč se globokega 
pomena evharistije ali nepripravljeni k obhajilu. Kakšna je razlika? 
Je to pomembno?  
 

 Don Boskove SANJE- »igrica«:  
- 1 prostovoljec; dva ga premetavata na rokah, dotakne se enega 
stebra (Marija), ki stoji blizu, gibanje se umiri, dotakne se drugega 
(Evharistija), gibanje se popolnoma umiri. 
 

 »igrica«: animatorja sta Marija in Evharistija, udeleženci imajo 
zavezane oči, stebra jih kličeta in usmerjata, da prideta do njih. 
Polovica udeležencev jih lahko ovira. Vmes je lahko tudi kakšna 
moteča glasba. Cilj je, da se udeleženec umiri in pride do stebrov. 

Razmislek kakšno vlogo ima v njegovem življenju evharistija 
(5min) + Podelitev v skupini.  

 
ODLOMEK iz knjige Čudeži se še dogajajo, Briege McKenna: 

 
V Lukovem evangeliju najdemo zgodbo o ženici, ki je z veliko vero v 
množici iskala Jezusa. Že mnogo let je bila obupana zaradi svoje bolezni. 
Nihče ji ni mogel pomagati. Slišala je za Jezusa. Verovala je vanj. Rekla si 
je: »Samo da se ga dotaknem, pa bo ozdravela.» V množici se mu je 
približala od zadaj in se ga dotaknila. Veliko ljudi je stalo okoli Njega, kot 
pravi evangelij. Želeli so ga videti in se ga dotakniti. Toda ta ženica je 
mislila samo na nekaj: verovala je, da bo ozdravela, če se ga bo le 
dotaknila.  
Dotaknila se je Jezusa in eden od evangelijev pravi, da se je ta hitro 
obrnil in vprašal: »Kdo se me je dotaknil?« 
In apostoli so se čudili: »Kaj misliš tem, ko vprašuješ, kdo se te je 
dotaknil? Množica se stiska okoli tebe.« Vendar Jezus ni imel v mislih le 
telesnega dotika. Nekdo se ga je dotaknil z močno željo in velikim 
pričakovanjem, z upanja polno vero, kar bi morali imeti vedno, ko se mu 
približamo. Jezus je pogledal žensko, ki je prišla nazaj in ji rekel: »Hči, 
tvoja vera te je ozdravila.« 
Ko ljudje berejo ta evangeljski odlomek, pravijo približno takole: »Ko bi se 
vsaj lahko dotaknil Jezusa. To bi bil čudovit stik z Njim!« Ali pa: »Ko bi 
živel takrat, ko je živel Jezus. Lahko bi šel k njemu, lahko bi se ga 
dotaknil z živo vero.«  
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Katoličani pozabljamo, da lahko storimo mnogo več, kot da se dotaknemo 
Jezusa. Verujemo, da Jezusa prejmemo. Stegnemo roko in prejmemo 
Njegovo telo in kri.  

 
Po branju odlomka o njem premislimo, animatorja izpeljeta debato.  
 
Pogovor v skupini 

- Zakaj je evharistija pomembna v življenju kristjana? 
- S kakšnim namenom grem k obhajilu?  
- Ali občutim kakšno spremembo po prejetju svetega obhajila? 
- Ali sprejmem Jezusa tudi v svojo dušo ali le v telo? Sem ga res 

pripravljen sprejeti in postaviti na prvo mesto svojega življenja ali 
ga sprejemam z »zadržkom«? 

- Preberemo odlomek, Čudeži se še dogajajo, s.Briege: 
 

KAJ JEZUS LAHKO NAREDI PRI SVETI MAŠI 
To sem izkusila, ko sem bila pri sveti maši na prostem v gorah Latinske 
Amerike. Zelo veliko revnih ljudi je prišlo k tej sveti maši. Duhovniku je 
služila za oltar stara miza. Prinesli so tudi majhnega dečka, ki je imel zelo 
hude opekline in rane po vsem telesu. Mislila sem si: »Moj Bog njemu res 
ni pomoči. To je preveč grozno. Nobenega zdravnika ali zdravila ni tu.« 
Občudovala sem duhovnika. Njegova vera v Jezusa me je naučila, kako 
moramo Jezusu dovoliti, da stori, kar lahko stori le on pri sveti maši – da 
spremeni naše življenje. Molili smo za malega dečka. Nato je duhovnik 
rekel ženi, ki ga je prinesla: »Položi ga pod staro mizo, da bomo 
nadaljevali daritev svete maše.« Med mašo me je presenetilo sodelovanje 
pri maši. Presenetila sta me tudi duhovnikova vera in prepričanje, ki sta 
oživljali mašo za tiste revne ljudi. Iz duhovnikovega vedenja je bilo očitno, 
da ga je maševanje prevzelo in da je imel globoko osebno vero v Jezusa. 
To vero je vcepil tudi navzočim. Tik pred posvetitvijo sem zaprla oči. Ko 
sem jih znova odprla sem videla ljudi na tleh. Gledali so Jezusa in ga 
slavili. Izraz na njihovih obrazih me je prepričal. »Resnično verjamejo, da 
je navzoč Jezus.« Ko sem pogledala sveto hostijo, sem zagledala 
Jezusovo čudovito podobo z razprtimi rokami. Z veliko ljubeznijo in 
usmiljenjem se je smehljal. Objemal je te uboge ljudi rekoč: »Pridite k 
meni vsi, ki ste izmučeni, in dal vam bom življenje in vero.« V tistem 
trenutku sem v globini srca začutila: »Jezus, to si resnično ti. Podoba 
kruha in keliha – samo ti si lahko iznašel tako ustvarjalno navzočnost med 
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ljudmi.« Po sveti maši sem pogledala, kako je z malim dečkom, ki so ga 
položili pod staro mizo, oltar. Ni ga bilo tam. Vprašala sem žensko, ki ga je 
prinesla, kje je mali. Pokazala je na skupino otrok, ki so se ne daleč stran 
igrali: »Tam.« Na njegovem telesu ni bilo niti ene rane. Glasna, vendar 
bolj zase sem vprašala: »Kaj se je z njim zgodilo?« Žena, ki je stala poleg 
mene, me je začudeno vprašala: »Kaj mislite s tem – kaj se je z njim 
zgodilo. Ali ne veste, da je prišel Jezus osebno?« Po sveti maši je 
duhovnik, kakor pri vseh mašah, položil roke na kruh in vino ter prosil, 
naj v moči Svetega Duha postaneta telo in kri Jezusa Kristusa. Sveti Duh 
je prišel, vendar se njegova dejavnost ni omejila na duhovnikovo prošnjo. 
Svojo moč je razodel na dečku in ga popolnoma spremenil. Bil je 
ozdravljen. Isti dan sem pred sveto mašo opazila tudi fantiča, ki je imel 
iznakažen obraz. Po sveti daritvi je njegova mati z njim v naročju pritekla 
k meni in zaklicala: »Sestra, poglejte mojega otroka.« Dečkov obraz je bil 
ozdravljen. 

 
Nato vsak udeleženec razmisli: zakaj se čudeži ne dogajajo/ljudje ne 
ozdravljajo pri vsaki sveti maši, vsak dan, vsak teden? Zakaj se je to 
dogajalo (večinoma) le pri prvih kristjanih? Je danes res kaj drugače ali 
gre le za vprašanje naše vere?  
- Na kakšen način mislim, da je lahko evharistija orodje v duhovnem 
boju? V pomoč odlomek (Božje okolje str. 17).  
 
 
Maša, ki je rešila življenje:  
Spominjam se mlade žene, ki je pred leti potrkala na moja službena 
vrata. Bila je potrta in bleda. Solze so pričale, da je v veliki stiski. Sedla je 
na stol in nekaj časa tiho jokala. Nato je dejala: »Zdravnica me je poslala 
k vam na pogovor. Ne zmorem več naprej. Prehudo je.« Glas se ji je 
tresel in v roki je stiskala robček. Noseča sem. Partner me je zapustil in 
odšel k drugi ženski. Ko je zvedel, da nosim njegovega otroka, me je 
preklel in zahteval, da naredim splav. Doma so me izgnali iz hiše. Rekli 
so, da sem vlačuga in naj si sama pomagam. Jaz pa sem iskala samo 
ljubezen in toplino, ki je že v otroštvu nisem prejemala od staršev. Rada 
bi umrla skupaj z otrokom, ker v življenju ne vidim več prihodnosti.  
Čez nekaj dni sva prestopili prag manjše cerkve. Cerkovnik je na oltarju 
ravno pripravljal vse potrebno za sveto mašo in maša se je pričela. Žena 
je mirno opazovala in poslušala božjo besedo. K nama je prisedla mlada 
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mamica z dojenčkom v naročju. Otrok je čebljal in stegoval ročice proti 
maminem obrazu. Nato jih je stegnil tudi proti ženi, ki je sedela pri meni. 
Nasmehnila se mi je in oblile so jo solze. Čez čas je odšla k spovedi, v 
klop se je vrnila malo pred spremenjenjem. Ko je duhovnik pri oltarju 
dvignil hostijo in zatem kelih, je šepnila: »Hočem! Jezus, hočem!« Odšli 
sva k obhajilu, molila sem zanjo. Po maši me je pogledala v oči in rekla: 
»Pri tej sveti maši sem se odrekla splavu. Odločila sem se, da rodim 
otroka in skrbim zanj. Hvala, da ste šli z menoj v cerkev, hvala Bogu, da 
me je sprejel. Čutim olajšanje v srcu in veselje otroka, ki ga nosim. 
Hočem ga ljubiti.  
 
Duhovni boj – razmišljanje o splavu, evharistija kot orodje v duhovnem 
boju.  

- Ali hrepenim po združitvi z Jezusom v obhajilu? 
- Ali vzamem Kristusa s seboj, ko grem iz cerkve?  
- Ali občutim kakšno spremembo po prejetju svetega obhajila? 
- Ali greš vedno k svetemu obhajilu, ko si pri maši? Zakaj ja/ne? 
- Je bolje iti nevreden k obhajilu, ali ne iti? 1 Kor 11, 27-28; Kdor bo 

torej nevredno jedel ta kruh in pil ta Gospodov kelih, se bo 
pregrešil nad Gospodovim telesom in krvjo. Naj torej vsak sebe 
presodi in tako je od tega kruha in pije iz tega keliha. 

-  Evharistični čudeži (opcijsko).  
 

Pesem o Mariji  
 

DRUGI STEBER: MARIJA 
 
Dinamika 
-Marijin plašč; vsak nekaj napiše (prošnja/zahvala) in da pod Marijin 
plašč. (Lahko tekom celega vikenda).  
 
Odlomek o Marijinem čudežu 
Hude življenjske preizkušnje so jo okrepile v veri v Boga. Ugotovila je, da 
jo Mati Božja vabi na romanja, tako kot koga drugega apostol Jakob na 
njegovo slavno romarsko pot. "Zet je doživel hudo prometno nesrečo, 
vendar se je po molitvah in prošnjah zbudil iz kome. Zdaj je spet zdrav. 
Od tedaj sem se zaobljubila, da bom obiskala vsa Marijina svetišča. Zato 
se ji hodim zahvaljevat in prosit za nasvet. Izhajam iz zelo verne družine, 
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ki je zelo velika. Tri hčere z družinami imajo sedem vnukov. Naša 
Zvezdana je celo krščena kot Lurška Marija. Še stari župnik jo je tako 
krstil, ker pač tedaj samo Zvezdana ni mogla biti. Tudi zaradi tega me je 
nekaj vleklo v Lurd." 
 
Pogovor v skupini 

- Kakšno vlogo ima Marija v mojem življenju? 
- Kakšen odnos imam do Marije? Jo doživljam kot svojo nebeško 
mater? Kaj to pomeni, da je Marija tudi naša mati? Kaj pomeni to 
zame osebno?  
- Ali se zatekam k njej v težavah? Zakaj ja/ne? Ji zaupam, se ji 
izročam? 
- Ali osebno poznam kakšen primer, ko je Marija izprosila določen 
čudež/ozdravljenje? 
- Sem že kdaj obiskal kakšno izmed Marijinih romarskih poti? 
(Kurešček, Brezje, Ptujska gora, Sveta gora, Međugorje, Fatima, 
Lurd). Če kdo je, naj v skupini podeli izkušnjo romanja, kaj se ga 
je dotaknilo, itd.  
- Sem že kdaj slišal za Marijina prikazovanja? Kje se je to 
dogajalo? (Međugorje, Fatima, Lurd, Kurešček.) Če kdo v skupini 
ve kaj več o tem, naj podeli z drugimi.  
 
- Molim rožni venec? Kdaj? Zakaj? Cerkev poudarja moč Marijine 
zaščite preko molitve rožnega venca. Tudi Marija nas v svojih 
prikazovanjih spodbuja prav k molitvi rožnega venca. Animatorja 
naj udeležence spodbudita k pobožnosti k Mariji ter molitvi 
rožnega venca. Poudarita, kako močno orožje v duhovnem boju je 
Marija in kako enostavno lahko dostopamo do njene milosti. Samo 
dovoliti ji moramo, da je naša mati (sploh pri mlajših udeležencih, 
če sami v skupini ne pridejo do tega spoznanja).  
 
- don Bosko in Marija: Za don Boska je bila Marija poleg evharistije 
steber vere. Bila je njegova učiteljica, odkar se mu je prikazala v 
sanjah in zanašal se je na njeno pomoč.  
Don Bosko nas nagovarja: Neštete milosti so prejeli in še 
prejemajo tisti, ki se zatekajo po pomoč k Mariji in jo kličejo z 
imenom Pomočnica kristjanov. Častite Marijo, to vsem priporočam. 
V nebesih veliko premore. Njen Božji sin ji podeli, karkoli ga prosi. 
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Govorim vam iz lastne izkušnje in vam na vso moč priporočam, 
moj nasvet naj se vam vtisne globoko v srce. Kličite pogosto na 
pomoč Marijo z besedami: Marija, pomočnica kristjanov, prosi za 
nas! Tako kratka je ta molitev, a vendar tako zelo uspešna. Tolikim 
sem jo že svetoval in vsi ali skoraj vsi so izjavili, da so bili uslišani 
... vtisnite si globoko v srce te besede: Marija, pomočnica 
kristjanov, prosi za nas. Ponavljajte jih v vsaki skušnjavi, vsaki 
potrebi, vsaki stiski. Obljubljam vam, da bo hudobni duh 
premagan. Kadarkoli potrebujete duhovno milost, kličite Marijo z 
besedami: Marija, pomočnica kristjanov, prosi za nas; in uslišani 
boste. (don Bosko) 

 
 
Priprava na spoved 
Animator osebno spodbudi udeležence, naj gredo k spovedi. Tu se vključi 
duhovni vodja, ki sam kratko pove nekaj o spovedi.  
 
Iztočnice: 

-Spoved kot nujen element v duhovnem boju. ZAKAJ? Brez 
spovedi se ne moremo bojevati, saj nas grehi oddaljujejo od Boga, 
tako smo vedno bolj ranljivi in odprti za delovanje hudega duha. 
Zakramenti imajo manjšo moč, božja milost manj deluje na nas, 
saj nas ovira greh.  
 
- ZAKAJ SPOVED? Spoved nas očisti, zopet smo pri Bogu, močni, 
okrepljeni. Lažje se boriš v duhovnem boju, saj bolje zaznavaš, kaj 
je greh. Lažje se upreš skušnjavi. Bolj kot sem v grehu, dlje kot 
grem od Boga, težje razločujem, kaj je greh, moja vest ni 
izostrena, več grešim ... Začaran krog.  
 
-Spoved kot milost. Jezus je šel zato na križ, da nas je očistil 
grehov, da lahko mi vedno začnemo znova in smo močni v 
duhovnem boju. Kdaj razmišljamo, kakšen čudež je to in kako zelo 
nam je na dosegu roke? Kako se je Jezus žrtvoval za nas in 
kakšno moč ima ta zakrament, vse, kar moramo mi storiti, da 
bomo tega deležni, pa je, da gremo k spovedi. Jezus nam je dal 
svobodno voljo, zato ne more iti namesto nas .  
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- Grehe poveš Bogu in ne duhovniku, duhovnik je le posrednik – 
morda dobro za mlajše, ki jih pogosto ovira skrb, kaj si bo 
duhovnik »mislil« o njih.  
 
-Povezava evharistija in spoved (čisto srce). 

 
19.30 SPOKORNO BOGOSLUŽJE, SPOVED, KRIŽEV POT 
 
22.00 SV. MAŠA 
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23.00 DRUŽABNI VEČER 

 Igra meč in ščit 
Vsi udeleženci se postavijo v krog. Oseba na tvoji desni 
predstavlja ščit, oseba na levi pa predstavlja meč. Igra se prične, 
ko animator s sklenjenimi in iztegnjenimi rokami pokaže na 
nekoga v krogu. Pokazana oseba dvigne stegnjeni in sklenjeni roki 
v zrak. Oseba na levi čim hitreje z mečem (stegnjeni, sklenjeni 
roki) zamahne proti pokazanemu v predel trebuha (ni fizičnega 
stika rok s trebuhom). Oseba na desni pa mora pokazanega čim 
hitreje (pred osebo z mečem) s ščitom (leva roka z odprto dlanjo) 
zaščititi pred mečem. V kolikor je oseba z mečem hitrejša od 
osebe s ščitom, pokazani izpade. V nasprotnem primeru se igra 
nadaljuje. Tako da pokazana oseba pokaže na naslednjega v 
krogu. 
Igra se zaključi, ko ostaneta le še dva igralca. Obrneta se s 
hrbtom drug proti drugemu. Na signal zamahneta drug proti 
drugemu in tisti, ki je hitrejši, je zmagovalec. 

 
 Z ali BREZ (nasmeška) 

Vsi sedimo v krogu. Podajamo si vžigalice in pri tem rečemo: dobil 
sem z, dam brez. Tisti, ki ne poznajo »štosa«, mislijo, da se z oz. 
brez nanašata na vžigalice, gre pa za to, da vžigalice podam 
enkrat z, drugič pa brez nasmeha. Vžigalice še navidezno 
premikamo, da jih zmedemo in prepričamo, da gre res za 

vžigalice. Vžigalice si podajamo, dokler se vsem ne posveti.  
 
 Pantomima: Za to igro potrebujemo tri prostovoljce: Prostovoljec 

št. 1 ostane v sobi, prostovoljec št. 2 in prostovoljec št. 3 pa jo 
zapustita. Vsi udeleženci s prostovoljcem št. 1 si zamislijo neko 
zgodbo (npr. prostovoljec je hobotnica, ki se odpravi na 
tekmovanje v skoku na ploh, kjer se srečno zaljubi v Chuck 
Norrisa … Prostovoljec mora odigrati vse osebe sam – 
improvizacija) Ko se sestavi zgodba se pokliče prostovoljca št. 2 v 
sobo. Prostovoljec št. 1 odigra zgodbo, nato se pokliče v sobo še 
prostovoljca št. 3. Št. 2 odigra zgodbo št. 3. Nato mora št. 3 
povedati zgodbo (z malo domišljije). Na koncu se pove še 
originalna zgodba. 
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 Pantomima. Za to igro potrebujemo več prostovoljcev – vsi 
zapustijo sobo. Nato prihajajo po en in po en v sobo. Vsi v sobi 
vedo, kaj mora pokazati, a se delajo, da tega ne vedo, in govorijo 
vse besede naokoli, razen pravilne ne. Besede naj bodo res lahke. 
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NEDELJA DOPOLDNE  

 
9.00 SESTANEK ZA ANIMATORJE 

 Priprava na sv. mašo: pesmi, uvod v mašo, berila, prošnje, 
darovanje, uvod v Očenaš, pozdrav miru, zahvale. 

 Kratko ovrednotenje dela v skupinah. 
 

9.30  DELO PO SKUPINAH 
Skupine naj zaključijo delo, ki jim je ostalo od sobote.  
/Animator poskrbi sam za liste z vprašanji – ne pišite na plakat!/ 
Naredi se refleksija. 
 

Kaj odmeva v meni po PDV?  

 
 

 

Kaj bi pohvalil? Kaj bi pograjal? 

 
 

 

 

Oceni animatorski par 

 
 

 
 
Vsaka skupina pripravi svoj del za sveto mašo. 
 
Sklepi – to je bilo lani, lahko bi kaj obdržali 
 Najprej ugotovim, kaj želim pri sebi spremeniti (glede na spoznanje 

na teh PDV), potem si zamislim, kako bom to spremenil. 
 

 Razdelimo se v skupine po tri: razmišljamo, strnemo svoja spoznanja 
na duhovnih vajah in jih kasneje podelimo tudi celotni skupini. 

 
11.00 SVETA MAŠA 
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REFLEKSIJA ZA ANIMATORJE 
- Ocena skupine: sodelovanje udeležencev, katere teme, dinamike, 
pogovori so uspeli, kaj ni uspelo. 
 
- Ocena celotnega poteka PDV: urnik, skupne molitve, sv. maša. 
 
- Ocena animatorskega tima: priprava, izvedba, odnosi. 
 
 

 
 


