
Jutranja molitev                             nedelja Večerna molitev                                petek 
Psalm 27 (molimo izmenjaje v dveh zborih) Psalm 148 in 150 (molimo izmenjaje v dveh zborih) 
  
Sliši, o Gospod, moj glas, ko kličem;  Hvalite Gospoda z nebes,  
usmili se me in me usliši.  hvalite ga na višavah! 
Moje srce mi veleva: »Išči Gospoda!«, Hvalite ga, vsi njegovi angeli,  
zato koprnim po tvoji bližini. hvalite ga,vse njegove vojske! 

Nikar se pred menoj ne skrivaj,  Hvalita ga, sonce in luna,  
ne odklanjaj v srcu svojega služabnika. hvalite ga, vse svetle zvezde! 
Ti si moja pomoč, nikar me ne zavrzi,  Hvalite ga, nebes nebesa, 
ne zapusti me, Bog, moj rešitelj. ve vode, ki ste nad nebom! 

Če bi me oče in mati zavrgla,  Naj hvalijo ime Gospodovo,  
bi me sprejela tvoja ljubezen. zakaj on je ukazal in bili so ustvarjeni. 
Gospod, naj živim po tvoji volji,  Postavil jih je za vselej, na veke, 
zaradi mojih nasprotnikov me vodi po pravi poti. dal je zakon, ki ne preide. 

Gospod, ti si moj delež in moje veselje,  Hvalite Gospoda v njegovem svetišču, 
ti vodiš mojo usodo. hvalite ga na nebesnem svodu njegove moči! 
Če imam tebe, sem srečnejši in bogatejši Hvalite ga v njegovih silnih delih, 
kakor tisti, ki so mu odmerili najlepše posestvo. hvalite ga zaradi obilja njegove veličine! 

Slavim te, Gospod, za to spoznanje, Hvalite ga z glasom roga, 
še ponoči me vest opominja k ljubezni do tebe. hvalite ga s harfo in citrami; 
Gospod, tebe imam vedno v svojih mislih,  hvalite ga z bobnom in plesom, 
dokler boš ti ob meni, ne bom omahnil. hvalite ga s strunami in flavto; 

Zato se veseli moje srce in raduje moja duša,  hvalite ga na cimbale zvočne,  
tudi moje telo bo počivalo varno. hvalite ga na cimbale doneče! 
Moje življenje se ne bo končalo v grobu,  Vse kar diha, naj hvali Gospoda. 
svojemu služabniku ne boš dal strohneti. Slava Očetu in Sinu 

Pokazal mi boš pot življenja,  in Svetemu Duhu, 
polnost veselja pri sebi,  kakor je bilo v začetku 
večne radosti na svoji desnici. tako sedaj in vekomaj. Amen. 

Slava Očetu in Sinu   
in Svetemu Duhu. 

Molitev k Mariji  Kakor je bilo v začetku,  
Pozdravljena, Kraljica, Mati usmiljenja, 
življenje, veselje in upanje naše, pozdravljena! 
K tebi vpijemo izgnani Evini otroci, 
k tebi zdihujemo, žalostni in objokani v tej solzni dolini. 
Obrni torej, naša pomočnica, svoje milostljive oči v nas 
in pokaži nam po tem izgnanstvu Jezusa, blagoslovljeni sad svojega telesa. 
O milostljiva, o dobrotljiva, o sveta Devica Marija! 

tako zdaj in vekomaj. Amen. 
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Jutranja molitev                                    sobota 
Psalm 36 in 57 (molimo izmenjaje v dveh zborih) 
 

Gospod, do neba sega tvoja dobrota 
in tvoja zvestoba celo nad oblake. 
Tvoja pravičnost je kot najvišje gore,  
tvoje sodbe kot najvišje morje. 

Ljudi rešuješ v svoji dobroti,  
skrbiš celo za živali. 
O Bog, kako veliko je tvoje usmiljenje,  
vsi ljudje se zatekajo k tebi. 

Nasičujejo se z dobrotami tvoje hiše, 
S potokom svojih radosti jih napajaš. 
V tebi je vir vsega življenja 
in v tvoji luči nam vse postaja svetlo. 

Ohrani svojo naklonjenost njim, ki te poznajo, 
in poštenim v srcu svojo pravičnost. 
Prevzetneževa noga naj me ne pohodi 
in grešnikova roka naj me ne premakne. 

Moje srce je pripravljeno, o Bog,  
moje srce je pripravljeno,  
peti hočem in igrati. 

Zbudi se, moja duša,  
zbudite se harfa in citre, 
zbuditi hočem jutranjo zarjo. 

Hvalil te bom med ljudstvi, o Gospod,  
opeval te bom med narodi,  
zakaj do nebes je velika tvoja dobrota,  
do oblakov tvoja zvestoba. 

Slava Očetu in Sinu 
in Svetemu Duhu. 

Kakor je bilo v začetku, 
 tako sedaj in vekomaj. Amen. 
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Opoldanska molitev                         sobota 
Solist in zbor 
 
Gospod, ko čutimo, da je naše breme težko, okrepi naša ramena, da bomo 
vztrajali na poti k tebi. 
Vemo, da se nekaterim težavam in trpljenju ne moremo izogniti, pa naj 
storimo, kar hočemo. Kljub našim naporom lahko ostanejo težka, morda se 
njihova teža še poveča.  
V tako težkih trenutkih nam nakloni pogum in milost, da zmoremo 
ostati povezani s teboj ter zaupati v tvojo tolažbo in moč ter ne 
izgubimo notranjega miru in spokojnosti. 
Ko bomo doživljali zelo težke trenutke, ne dovoli, da bi nas premagal dvom, 
da v naše življenje nikoli ne bo več posijala luč, temveč nas nauči, da se 
bomo v tebi vedno našli pribežališče.  
Utrdi nam vero v tvojo ljubezen, navzočnost in pomoč.  
 
 
Posvetilna molitev Mariji  
Marija, moja mati, moje pribežališče, pomagaj mi, da bom sprejemal sebe 
in svojo mladost kot dar, ki je neprecenljive vrednosti, ter da jo bom znal 
živeti. 
Naj bo mladost več kot norost in naj v tem času svojega življenja zorim v 
ljubezni do Tebe, Boga in drugih ljudi. 
 
Adoracija                   sobota 

Molimo skupaj 
 

Gospod potrebujemo te, samo tebe. Samo tebe, ki nas ljubiš in čutiš naj 
bomo veseli ali žalostni, navdušeni ali potrti, v ljubezni ali trpljenju. 
Vsi te potrebujemo, pridi k nam, bodi z nami. Daj da začutimo tvojo 
navzočnost. Vsak od nas naj začuti, kako čudovito mu je življenje, ki ga 
preveva tvoje življenje. Vemo, da bomo le v tvoji luči Gospod, zmogli 
graditi svoje življenje. Daj tudi nam svojo luč. 
 
 
 
 


