Mateja Jakob (oratorij Kodeljevo)

MLADINSKA MOLITEV 4

»LJUBEZEN MI DAJE SVOBODO«
Pesem: Bojim se samote

O vzviSeni in veli¢astni Bog, razsvetli temine mojega srca. Daj mi pravo vero, trdno upanje, popolno
ljubezen, globoko poniZnost, razumnost in spoznanje, da se bom drzal tvojih zapovedi. Amen.

Pod pritiskom

Pogosto se pocutim pod pritiskom.

Vsak bi rad nekaj od mene.

Imajo pri¢akovanja, ki jih ne morem izpolniti.

Pod pritiskom sem, ¢e mi drugi olitajo nekaj, kar ne drzi.

Pocutim se nemocna, da bi se branila.

Napadajo me, pa ne vem zakaj.

Cetudi si govorim, da je to problem drugih, me rani

in taksnih napadov preprosto ne morem spregledati.

V meni Se dalje vrtajo.

Ko za¢nem moliti, bolece besede vedno znova prihajajo na povrsje.

Jezus, osvobodi me vseh besed, vseh pogledov, vseh odklonilnih gest, ki me zasledujejo.
Naj v tebi najdem svoj mir.

Ko si resni¢no v meni in se ti prepustim z vsem srcem, Sele ob&utim resni¢no svobodo.
Vendar ¢utim, da te svobode ne morem ustvariti sama.

Podari mi jo.

Potem bom lahko Zivela svobodno in brez strahu.

Za to, da se bomo znali, upali in hoteli prepustiti Bogu, zmolimo Oc¢e nas.

Kratka tisina.

Pesem:

Krs¢anska svoboda (iz pisma apostola Pavla Galacanom)

Kristus nas je osvobodil za svobodo. Zato stojte trdno in se ne dajte ponovno vpreci v jarem suznosti. Vi

sta namrec poklicani k svobodi, bratje. Le da vam svoboda ne bo pretveza za meso, temvec sluZite drug
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drugemu po ljubezni. Saj je celotna postava izpolnjena v eni zapovedi, namrec: Ljubi svojega bliznjega
kakor samega sebe. Ce pa se med seboj grizete in obZirate, glejte, da se med seboj ne pokoncate.

Pravim torej: Zivite v Duhu in nikakor ne boste stregli poZelenju mesa. Kajti meso si zeli, kar je zoper
Duha, Duh pa, kar je zoper meso. Ta dva si namrec nasprotujeta, da ne bi delali tega, kar hocete. Toda, Ce
se daste voditi Duhu, niste pod postavo.

Za to, da bomo zmogli na druge misliti ravno toliko kot nase, zmolimo Zdravo Marijo.

Kratka tiSina
Pesem:
Srednjeveska legenda

Srednjeveska legenda pripoveduje o redovnici, ki je zatrjevala, da se ji prikazuje Kristus. Skof jo je vprasal:
»Sestra, ali ste govorili z njim?«

Odgovorila je: »Seveda sem.«

Nadaljeval je: »Ce boste spet videli Kristusa, ga vprasajte: Kateri je bil $kofov najvedji greh, preden je
postal skof.« Vedel je, da samo Bog in njegov spovednik to vesta.

Kaksne tri mesece pozneje se je sestra napovedala pri Skofu. Ko je prisla k njemu, jo je vprasal:

»Ali ste spet videli nasega Gospoda?«

»Da, sem.«

»In kaj je odgovoril?«

Nasmehnila se je, reko¢: »Gospod je rekel: Ne spominjam se ga vecl«

Ce so vasi grehi kot 3krlat, bodo beli kot sneg...

Za to, da bomo zmogli razumeti, da je nasa svoboda v Bozjem odpuscanju nasih grehov, zmolimo Oce
nas.

Kratka tiSina

Pesem:

Molitev odgovornih

Gospod,

daj, da bom spoznal tisto, kar moram storiti,
in da ne pozabim ljubiti ljudi.

Daj, da bom ljubil ljudi,
ne bom pa pozabil, kaj moram storiti.
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Pomagaj mi, da bom opatzil resni¢ne potrebe drugih.
Tako tezko si je nekaj Zeleti in za ne¢im hoditi,

ne da bi to bilo opravilo drugih.

Tezko je biti odgovoren, ne da bi to bila naloga drugih,
tezko se je odlocati, ne da bi to bila dolZznost drugih.

Da, Gospod, tako tezko je locevati svoje Zelje od Zelja drugih;
razumeti Zelje drugih, kadar so drugacne od drugih.

Gospod, daj da spoznam,

kaj med drugimi pri¢akujes od mene.

Vcepi globoko vame to resnico, to gotovost:

»Srece drugih ne mores graditi brez njih.«

Tolikokrat pa me premaga skusnjava,

da odlo¢am, ne da bi se oziral na druge,

zlasti na tiste, o katerih odlocam.

Gospod, nauci me poslovati tako,

da bom ljubil ljudi, nauc¢i me ljubiti ljudi le tako,

da bom v tem nasel veselje,

da bom nekaj storil zanje in da bodo cutili,

da si Ti, samo Ti, Gospod, Ljubezen.

Za to, da bomo slisali Bozji glas, da ga bomo razumeli in po lastni volji svobodno sprejeli, zmolimo Zdravo
Marijo.

Kratka tiSina
Pesem

V tisini razmislimo o naslednjih vprasanjih:
e vkajsem ujet/a?
e kaj me omejuje?
e kaj me osvobaja?
o kdo me udiljubezni?
e koga ljubim?
e zmolimo kaj za tiste, ki jih ljubimo

Daljsa tiSina
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Nagovor tistemu tamle

Tistemu tamle,
Cisto spredaj,
tistemu tamle,
nekje na sredi,
tistemu tamle,
Cisto zadaj.

Tistemu tamle,

ki se mi posmehuje;
tistemu tamle,

ki me ponizZuje;
tistemu tamle,

ki me prezira.

Tistemu tamle,

ki ga nikdar ne razumem;
tistemu tamle,

ki me nikoli ni maral razumeti.

Tistemu tamle,

ki ga sovrazim;

tistemu tamle,

ki se obme spotika;

tistemu tamle,

ki bi ga najrajsi utisal...

da, prav tistemu bom ponudil roko sprave.

Primimo se za roke. Naredimo krog. Dvignimo pogled in si drznimo pogledati socloveka v oci in ne
umaknimo pogleda in ne sklonimo glave. Pojdimo s pogledom okoli, po prijateljih, znancih, ljudeh, ki jih
cenimo, spostujemo, imamo radi, ali samo prenasamo, se trudimo z njimi. V vseh nas pri¢aka brat Jezus.

Stojimo/sedimo tako v tisini nekaj ¢asa.

Za nas vse, za nase svobodno odlocanje za dobro, za nase prijateljstvo in pomo¢, zmolimo Oce nas. (Se v
krogu, drzec se za roke)

Pesem:

Ceprav je bil namre¢ v podobi Boga,
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se ni ljubosumno oklepal svoje enakosti z Bogom,
ampak je sam sebe izpraznil

tako, da je prevzel podobo sluzabnika
in postal podoben ljudem.

Po zunanjosti je bil kakor ¢lovek

in je sam sebe ponizal,

tako da je postal pokoren vse do smrti,
in sicer smrti na krizu.

Zato ga je Bog povzdignil nad vse

in mu podaril ime,

ki je nad vsakim imenom,

da se v Jezusovem imenu

pripogne vsako koleno bitij

v nebesih, na zemlji in pod zemljo

in da vsak jezik izpove,

da je Jezus Kristus Gospod,

v slavo Boga Oceta.

Slava Ocetu...

Kriz

Pesem:

Pogoji uporabe:

Gradivo lahko uporabljate za delo v skupinah, pod pogojem, da ne gre za komercialno uporabo. Za te namene
ga lahko prosto reproducirate in predelujete, vendar morate pri tem navesti avtorja originalnega gradiva. Brez
dovoljenja Gradiva ni dovoljeno objaviti v tiskanih, elektronskih ali katerih koli drugih medijih.
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